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Adéla Mondekova:

Na opravdu dobreé
cappuccino
v Cesku jen tak
nenatrefis
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MISTRYNE KAVY: PO PETI
SALCICH KLIDNE USNU

Celé tri letni mésice travi Adela Mondekova pracovne v hotelu na pobrezi Jadranu pobliz italskeho

letoviska Rimini. Po prijezdu do Ceska se ale Uradujici Mistryné kavy CBA doma v Jeseniku
dlouho nezdrzi, vyrazi totiz na rocni studijne-pracovni pobyt pro zmenu do Francie. Jeste ze
moderni technika nabizi videohovory, diky cemuz mohlo tohle interview vibec vzniknout...

ije se porad v Italii caffé corretto?

Pije. Ja tady ale kavu jako servirka ne-
pripravuji. Vymyslela jsem ale pro ho-
tel kavovy drink. Kromé kavy obsahuje
Baileys, pyré z maracuji a Cointreau. Je kratky,
silny, a pojmenovali ho po mné — Adéla. (smich)

Jak ti chutna italska kava? Dnes uz je prece
jen moderni néco jiného...

Neni nejhorsi. V hotelu, kde pracuji, ale n¢jaké
spravné nastaveni mlynku nebo dobu pratoku
vody vibec nefesi. Pit se to da a bohuzel jsem
si i trochu zvykla, ale nékdy je tak priSerna, Ze
jinevypiju.

TEXT: MICHAEL LAPCIK

Co té ceka doma po navratu z ltalie?

Zase brzy odjedu pry¢, tentokrat do francouz-
ského univerzitniho mésta Nancy. Na cely rok.
Budu tam diky projektu mé byvalé §koly studo-
vat néjaky vSeobecny obor, ucit se francouzsky
a pracovat v kavarné. Pobyvat néjakou dobu
ve Francii, to vZdycky byval jeden z mych snd,
takze si jej nyni splnim. Extra snem, takovym,
0 nichz se ani nemluvi, zGstava otevrit si kavar-
nu v Provence...

Kdy ses vlastné poprvé v zZivoté napila kavy?
Nevim, jestli se da v tomto piipadé mluvit
o kave, spi§ ne. Jako mala jsem chodivala po

Skole k babi¢ce a dédovi na navstévu a tam mi
davali cappuccino z prasku. Takze moje prvni
»kafe® bylo urcité instantni. S espressem jsem
zacala aZ na stfedni.

No a ¢im si té kava ziskala?

Tim, co vSechno se musi stat, aby se seminko
z kavovniku dostalo az do naseho 8alku ve for-
m¢é vonavého a chutného napoje. A ja se chci
o tomhle celém dlouhém a slozitém procesu
dozveédét co nejvice. Priprava dobré kavy je al-
chymie — ¢lovék musi zvladnout spoustu dil¢ich
krokd, aby ve finale mohl servirovat perfektni
kavu.



Svét barmant

Ingredience,
které si s kavou
zarucené
rozumeéji:
smetana,
Baileys,
karamelovy
sirup, vanilka,
oFisky

Rada ochutnam
jakoukoliv kavu, at
uz je to stoprocentni
robusta ¢okoladoveého Ci
oriskového charakteru,
ovocita arabika nebo
jejich smés. Pokud jdu
do kavarny, nej¢astéji si
objednam espresso, na
rozdil od cappuccina,
protozZe na opravdu
dobré cappuccino
v Cesku jen tak

nenatrefis.

Someliéri pry v kavé rozeznavaji Sirsi spekt-
rum chuti nez ve viné. Jakou kavu mas rada?
Dobrou. (smich) Rada ochutndm jakoukoliv
kavu, at uz je to stoprocentni robusta ¢okolado-
vého ¢i oriskového charakteru, ovocita arabika
nebo jejich smes. Pokud jdu do kavarny, nejcas-
téji si objednam espresso, na rozdil od cappu-
ccina, protoze na opravdu dobré cappuccino
v Cesku jen tak nenatrefis. Personalu byva z né-
jakého divodu zatézko se jeho pripravu naudit,
takze ve vysledku casto pijes hustou bublinko-
vou pénu, kterd je vic vodova nez kavova.

Jak laik pozna, jestli pravé dostal dobré kafe?
Spravné cappuccino se py$ni krémovou pénou, to
je takovy zaklad. U espressa uZ je to pro laika ob-
to. Ja si k espressu pri¢ichnu, a pokud mi prejede
mraz po zadech, tak vim, Ze to neni dobra kava.

Mas blizko i k alternativnim pripravam kavy?
Z téch mi nejvic chutna dzezva, coz je turecky
zpusob pripravy.

Jak se tahle kava lisi od bézného espressa?
Moc! Musi$ ji namlet na pudr, kdezto espre-
sso je hrubsi. Namisto kavovaru se ptipravuje
v mosazné konvicce dzezve, v niz kavu nechas
dvakrat az trikrat vzkypét nad plamenem, nebo
jesté Iépe a tradi¢néji nad horkym piskem. Kava
z dZezvy je siln&j$i a obsahuje mnohonasobné
vice kofeinu nez espresso. Vlastné se da rici, ze
espresso prakticky skoro zadny kofein neobsa-
huje. Lidské télo tuto davku dokaze odbourat za
¢tvrt hodiny.

Z toho by vyplyvalo, Ze pit espresso na pro-
buzeni je nesmysi.

Na kazdého to samoziejme plsobi trochu jinak.
Nejvic kav jsem vypila na jedné svatbé — osm
salkt za Sest hodin — a to se mi fakt spat ne-
chtélo. Ale tri, Ctyti, pét kav, po téch si s klidem
muzu jit lehnout a usnout.

Na dZezvu si ¢lovék v Cesku do kavarny asi
hned tak nezajde.

Ja na ni chodim domti. (smich) Vlastné vim jen
o0 jedné kavarné, kde ji nabizeji — Orient Coffee
v Plzni. Tenhle vyhlaSeny podnik provozuje na§
kamarad z CBA Goran Jozi¢ a d¢la to velice dobre.

Postihuje té v pozici kavarenského hosta
profesni deformace?

UZ si ani nepamatuju, kdy jsem si naposled uZi-
la sezeni v kavarné! Jako prvni pohledem kon-
troluji stav kavovaru. Pak sleduji praci baristy
a zvlast pozor si davam na zvuk trysky pfi pii-
prave cappuccina.

Jsi trojnasobnou baristickou mistryni
republiky - dvakrat juniorskou a loni poprvé
v kategorii profesionalti. Dil¢ich soutézi jsi
vyhrala nékolik desitek. Vzpomenes si ha
nejkrasnéjsi cenu za umisténi?

Pred dvéma lety jsem za triumf v juniorech ob-
drzela desetidenni pobyt mezi brazilskymi ka-
vovnikovymi plantadzemi. Kone¢né jsem méla
moznost poznat, jak se vlastné kava péstuje. Jak
narocnou préci pracovnici na plantazich maji.
Sbiraji bobule v nesnesitelném vedru, do toho je
zerou komari a v8ude kolem ¢ihaji nebezpecni
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hadi. Spolu s navstévou Rio de Janeira véetné
plaZe Copacabany je to zazitek na cely Zivot.

Cemu své uspéchy pripisujes predevsim?

V prvni radé mé toho velmi mnoho naucil Kamil
Hégr, ktery si mé u nas na hotelovce v Jeseni-
ku vzal do parady hned druhy tyden v prvaku.
A pak jsem zvykla na neustalé sebezdokonalo-
vani, bez toho nelze pomyslet na Zadné zlepSeni
a néjaké vysledky.

Jak na sobé pracujes?

Misto sezeni doma nebo poflakovani se vSude
mozné rad¢ji tréim nékolik hodin ve $kole a cvi-
¢im pripravu cappuccina. Nebo sedim u po-
¢itace a studuju informace o kavé. Neni také
problém kdykoliv pfijit do studentské kavarny
u nas ve 8kole a nacvicit si tfeba soutézni kok-
tejl. Ten se mi vétSinou nepovede napoprvé,
takze zkou8im suroviny rizné kombinovat. Ze-
zacatku jsem musela hodné trénovat prednes,
servis a pfipravu cappuccina.

V kterych krizovych bodech mtiZe ti¢astnik
baristické soutéze CBA Mistr kavy selhat?
Nejhorsi je nesetfepat ze sebe trému. Pak za-
¢ne§ kazit malickosti a nervozita se nabaluje.
Zapomenes si néco donést z pripravny na stil,
vylije§ vodu, z kavovaru ti spadne paka. Pak uz
¢lovek neni ve zbytku ¢asového limitu v klidu.

Zastavme se chvilku u kavové mixologie.
Jak se déla kavovy koktejl?

Pri vymysleni receptury se musi§ nejdiive vy-
hnout nesmyslnym kombinacim. Treba spoje-
ni limetkové §tavy a smetany vede ke zdrcnuti.
Kdyz mas prechutnané suroviny a vis, co k ¢emu
jde, tak uZ jen Carujes$ s riznymi kombinacemi,
pridavas a ubiras$ ingredience a ladis jejich po-
méry. Chcee to ¢as. Mé prvni drinky, které jsem
zkousSela pripravit, nebyly viibec dobré. Radéji
jsem je vyplivla a vylila.

Které ingredience si s kavou zarucené
rozumeéji?

Smetana, Baileys, karamelovy sirup, vanilka,
orisky.

Jak k takovym kombinacim prijdou milovni-
ci sussich a ovocnych drink(?

Pro ty mam taky zaruceny tip — smichejte kavu
s malinovym pyré, bazalkou, Cernym cajem
aruzovym tonikem. Je to osve€Zujici, mirn€ slad-
ké a opravdu dobré. Nezklame ani kéva s jablec¢-
nou §tavou a sirupem z agave.

Mas uz predstavu o tom, ¢eho bys chtéla

v profesnim zivoté dosahnout?

V téhle fazi chci zacit ucit ostatni zjemce z rad
studenttl i verejnosti ve, co uz umim. A ¢asem
jesté néco vic. Protoze kavova kultura se posou-
va doptfedu az mého pohledu tady je pofdd malo
lidi, ktefi ji dostateéné rozumi. Casem bych si
mohla doma v Jeseniku otevrit vlastni kavarnu,
protoZe jich je ve mésté sice hodné, ale Zadna
neni natolik kvalitni, jak bych si predstavovala.

Kromé kavy mas rada florbal, ktery zavodné
hrajes za Olomouc.

Je to rychly a velice zabavny sport. Mrzi mé, ze
si od ného musim ted na rok dat pauzu!
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Kdyz se rekne gin, vetsina lidi si vybavi Anglii, rusny Londyn a v rudych uniformach
odéneé strazce Toweru - beefeatery - podle nichz je nazvana snad nejznameéjsi znacka
tohoto napoje s vyraznou chutf jalovce. Jeho koreny vibec nevyrlstaji z ostrovnich
raselinist, ale sahaji az do kontinentalni Evropy, konkrétné do Nizozemska.

ynalezl jej v roce 1650 Dr. Fanciscus

de La Boie, znamy spiSe pod jménem

Dr. Sylvius, profesor mediciny na uni-

verzité v Leidenu, a pivodné to mél
byt 1€k na ledvinové potiZe. Dr. Sylvius smichal
tedy dvé mocopudné suroviny: olej z jalovco-
vych bobuli a obilny destilat. Takto vzniklou
smés nazval genever. Angli¢ti vojaci, ktefi byli
v Nizozemi béhem holandsko-Spanélské valky,
tomuto napoji kvili jeho pivodu fikali ,,holand-
ska kuraz“ a privezli jej domu, kde dostal nazev
gin a natolik zachutnal, Ze byval povazovan za
narodni napoj.

Druhy typ ginu, ktery nasledné vyvinuli lon-
dynsti lihovarnici, se nazyva dry gin, nékdy také
s pfidomkem London, coz naznacuje misto, kde
byl poprvé vyroben. Od toho holandského se lisi
nejen vyrobou, ale i chuti. Vznikl r. 1831 a vy-
rabi se destilaci z obili a priddnim vSemoznych
bylin.

Dnes patii zejména tento druhy mok, ktery
s tonikem rada popijela i matka soucasné brit-
ské kralovny, mezi nejoblibengjsi alkoholické
napoje na svété. A jeho popularita dale roste.
Popiji se samotny, ale je predev§im velmi popu-
larni ptisadou do rtiznych koktejla.

G&T

Pokud nechcete jedine¢nou chut ginu potlacit
jinym druhem alkoholu, jisté nepohrdnete jeho
proslulou kombinaci s tonikem. Gin s tonikem
(zkracené G&T) je highballovy koktejl pripra-
vovany s ginem a tonikem, nality pres led. Ob-

TEXT: FRANTISEK VONDERKA

vykle je ozdobeny limetkou ¢i citronem, piipad-
n¢ salatovou okurkou. MnoZstvi ginu v koktejlu
zalezi na chuti, obvykle se v§ak pohybuje mezi
25 az 50 % koktejlu.

Tonikova voda je mnohem vice nezjen hotko-
sladka perliva limonada. Obsahuje totiz chinin,
ktery muaze byt efektivnim prostiedkem, jenz
ti$i bolest a horecku a plisobi také jako prevence
proti malarii, ktera byla v dobé vzniku prvnich
chininovych prostredkli velmi roz§ifens. V 18.
stoleti se prasek z ,,cinchona tree* bézn¢ piida-
val do sherry a vina, aby se zastinila jeho horka
prichut. Vojaci britskych jednotek na tzemi In-
die v8ak pojimali chinin nejen jako blahodarny,
ale pfi jeho smichani s vodou, cukrem a ginem
dokonce jako velmi oblibeny napoj!

Lze z ¢eho vybirat

Na trhu je dnes vice nez tisic variant suchych
¢i sladkych gint. Stejné pestra je i nabidka to-
nikd, pricemz i jejich rodina se stale rozriista.
Jaké giny a toniky jsou ,,in“ u nas? Produktovy
manazer sit¢ MAKRO CR pro kategorii alkohol
Jan Jindra na tuto otazku odpovéde¢l: ,,Suverén-
n¢ nejprodavanéjsi gin v MAKRO je Beefeater,
se znaénym odstupem nésleduji dalsi svétové
znacky jako Bombay, Hendrics, Gordon. K ris-
tu celé kategorie ginG nicméné prispiva i ros-
touci popularita novych malych femeslnych
gin. Nejprodavanéj§imi toniky jsou Kinley
a Schweppes, ovSem i zde plati dynamicky roz-
voj novych prémiovych znacek.“ Pojdme si tedy
nékteré z téchto napojl blize predstavit.

Beefeater gin

Je nejzndméjsi svétovd znacka prémiového
ginu. Jako jedinad mezinarodni znacka ginu se
destiluje vyhradné v Londyné a pti vyrobeé se do-
drzuji tradi¢ni postupy staré Ctyfi staleti. Tento
tradi¢ni londynsky nadpoj mé stoprocentn¢ pfii-
rodni sloZeni, pfipravuje se totiZ z obilného de-
stilatu, ¢isté vody a deviti pfirozenych bylinnych
pfisad, bez jakychkoli pfidanych cukr nebo
dochucovacich esenci. Znacku Beefeater jisté
neni tfeba nikomu predstavovat. Tento origi-
nalni londynsky gin je jasné€ rozpoznatelny pro
fiznou a jasnou chut, kterou si oblibili lidé tak-
fka na celém svété. Jeho cena je navic pomérné
piizniva, takze si ho lze vychutnat bez vycitek
svédomi z priliSné rozmarilosti.

Bombay Sapphire gin

Dalsi znacka s obrovskou tradici, ktera ma ve
svété ginu misto na vysluni. Nazev odkazuje
na neprehlédnutelnou modrou lahev s obraz-
kem kralovny Viktorie inspirovanou slavnym
safirem ,,Hvézda Bombaje“ ze Sri Lanky. Je de-
stilovan naprosto unikatnim procesem, jaky se
uZiva uZ jen ve Ctyfech vyrobnach na sveté. Na
rozdil od ostatnich gind, které jsou destilovany
spole¢né s bylinkovymi ingrediencemi, Bom-
bay Sapphire je destilovan Cisty bez piimeési.
Aby ziskal svou unikatni chut a vini, lihovina
prochazi zjednodusené feceno ,,bylinkovou pa-
rou“. Tento postup umoziiuje, aby bylo veskeré
aroma plné absorbovano. Vysledkem je napros-
ta chutova senzace. Ve vlni a chuti mtzete uci-
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tit — kromé tradi¢niho jalovce, andéliky a citru-
sovych tond — také kosatec, mandle, skotficovou
karu ¢i koriandr.

Hendrick’s gin

Je malosériové vyrabény gin, destilovany ve
skotské primorské vesnici Girvan. Je plnén do
lahvi pfipominajicich staré 1ékarenské dozy. Ra-
finovana galerie bylin a pfirodnich ingredienci
je do ginu Hendrick’s ,,zabudovavana“ v pribé-
hu destilace. Jalovec, koriandr a citrusovou kdru
doplnuje libezny dotek rizi, dosazeny jemnym
vylisovanim esencialnich oleji z okvétnich list-
kd. Chutje jemna a jsou v ni patrné tony citrusd,
ruzi a salatové okurky. Prave salatova okurka by
v drinku obsahujici Hendrick’s gin neméla chy-
bét. Podtrhuje totiZ méné patrné tony, které diky
této ingredienci vystoupi do poptedi.

Gin Tanqueray No.10
Ctyinasobné destilovany ultra prémiovy Gin
Tanqueray No. 10 predstavuje vzneSenou chut
s jemnymi tony Cerstvych citrus (grapefruit,
pomerang, limety), ruéné€ sbiranych bylinek
a peclivé prebraného jalovce. Vyroba Tanque-
ray Ginu saha aZ do roku 1830, kdy Charles
Tanqueray zalozil The Bloonsbury Distillery
v Londyné¢. Charles Tanqueray experimentoval
s vyrobou ginu, az vznikl vysledny gin, ktery si
svou chut zachoval dodnes. Od roku 1948 se
Tanqueray Gin staci do typickych l1ahvi s rodin-
nou peceti.

Pro skvély gin ale uZ nemusime jen do svéta.
Svét naopak zacina objevovat i ginovou raritu
z naSich domécich luha a h4j.

Zufanek gin OMFG

Tato moravska lahtidka se pali v limitované edi-
ci jen jeden tyden v roce, a je§té mnohem rych-
leji je pry¢. Jakmile dojde, dojde navzdy. Nejde
0 Z4dnou variantu borovicky, nybrz o exkluzivni
gin fascinujici chuté a trovné. Zufanek vydava

kazdy rok sbératelskou edici tohoto napoje, kdy
se do n¢j pridava nova surovina a na svét pri-
chazi limitovana kraska s poetickym jménem
OMFG. Loni byl touto surovinou bourbonsky
pepf, rostouci pouze v deStném pralese jiho-
vychodniho Madagaskaru. OMFG Gin 2019
v sob€ spojuje dva alkoholové svéty — ginovy
a absintovy. Kromé tradi¢niho jalovce, korian-
dru, puskvorce, andé€liky, grains of paradise, le-
vandule a lipy obsahuje totiz pelyn€k ve varieté
Pontarlier.

Vyberte si sviij tonik

U tonikl u nas v oblibenosti vedou Kinley Tonic
Water a Schweppes. V§eobecné znamé znacky,
které je urcité zbytecné dlouze predstavovat. Ale
i jim roste zajimavé konkurence. Pojdme tedy
nékteré z novych produktt kratce predstavit.

PHI

Spanélsky tonik Phi je velmi jemny (s jemnymi
bublinkami), ale zaroven plny. Pfimérené hot-
ky, s lehkou citrusovou chuti (obsahuje totiz
piirodni aroma pomerancq, citront a limetek).
Hodi se tedy skvéle k gindim s citrusovymi tony.
Diky vyvazené neutralni chuti se vyborné hodi
prakticky ke kazdému ginu. Zaroven je to i je-
den z tonikll bez cukru a s nejniz§im poctem
kalorii. Kromé toho se vyrabi z lé¢ivé mineralni
vody z horského pramene.

FEVER-TREE INDIAN

Jde o neutralni tonik z Velké Britanie, poprvé
predstaveny v roce 2005. Tahle znacka je tak
trochu prtakopnikem — jako prvni totiz ptiSla
s myslenkou, Ze i tonik hraje v G&T koktejlu
zasadni roli, coZ dnes ptipomina i jejich slogan:
»Pokud % vaseho ginu s tonikem tvofii tonik,
ujistéte se, Zze mate ten nejlepsi.“ (,If % of your
Gin & Tonic is the tonic, make sure you use the
best“). V porovnani s jinymi toniky je mén¢
sladky a je v ném citit i mirna kyselost. Pro jeho

vyrobu se totiZ pouzivaji i pomerance z Tanza-
nie. Ty dodavaji toniku charakteristickou své-
Zest (zpusobena také vyssi sycenosti) a nadech
citrusa.

DOUBLE DUTCH INDIAN

Jde o znacku, kterou stvorily v roce 2015 dvé
sestry z Nizozemi. Tento klasicky tonik je slad-
ky a typickou horkou ,,pachut” toniku byste
hledali jen tézko. Ostatné to bylo i cilem pfi
jeho tvorbé. Pridavaji se do néj totiz i ptirod-
ni prichuté jalovce a rizového grapefruitu, kte-
ré zminovanou horkost skvéle vyvazuji. V ginu
s tonikem chutna skvéle zejména s pomeranci,
ale i jinymi citrusy. Hodi se spiSe ke klasictéj-
$im, su8s§im ginGim, pripadné t€m s citrusovym
nadechem.

Historie s pokracovanim
V soucasné dobé¢ je Gin & Tonic v barech a re-
stauracich ¢asto podavan ve velkych vinnych
sklenicich s blokem ledu. Tento trend se roz-
§iil ze Spanélska. Velmi Easto je pak ozdoben
bylinkou, citrusem ¢i floatem néjaké prichuti
nebo kavy. At pro svlij G&T pouzijete jakykoliv
gin a tonik, je vZdy dobré premyslet nad tim,
zda se vami vybrana dvojice dokaze ,,zasnoubit*.
Jednotlivé znacky obsahuji mnoho nejraznéjsich
bylin a tim jsou vyraznéjsi. K takovymto gintim
je tieba vybirat velmi jednoduchy, suchy a pri-
rodné syceny tonik. Pokud jste pfiznivci zaklad-
nich variant dry gint, mlzZete se pustit do od-
vaznéjSich kombinaci, abyste sviij drink oZivili.
Vzdy vSak je tfeba pamatovat na to, Ze soucasti
kazdého G&T by mel byt dostatek kvalitniho
ledu. Neni totiz nic horsiho neZ teply drink!
Stejné tak jako ma Gin & Tonic dlouhou
historii, tak jej jist¢ ¢eka i pestra budoucnost.
V rozmanitosti jeho vyuziti se meze nekladou.
Tak jako pribyva znacek gind a prichuti tonikd,
typt ledu a skla, tak se rozsifuje nabidka variant
tohoto osvézujiciho napoje.
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O ginu
s mistrem
barmanského
remesla

Karel Mayer dnes patfi k uznavanym
ceskym barmantim. Na svém konté ma
tituly vicemistra svéta (Karlovy Vary 1997)
a mistra svéta IBA (Tchaj-wan 2007) a radu
dalsich profesnich ocenéni, ktera potvrzuiji,
Ze skutecCné je mistrem sveho remesla. Je
tedy osobou z nejpovolangjsich k rozhovoru
O piti ginu, a to nejen s tonikem...

TEXT: FRANTISEK VONDERKA

&T patii mezi longdrin-
G kovou klasiku, jejiz

obliba v posledni dobé
opét roste. Mate pro to néjaké
vysvétleni?
Gin vzdy patfil a stale patii k za-
kladu pripravy michaného napoje.
Posledni dobou je davana velka
reklama ginu, v 1ét¢ GT, tedy spo-
jeni ginu s tonikem. Je to perfektni
piti, samoziejmé za predpokladu,
Ze je tento drink profesionalné
pripraven. Kdyz k tomu pridate
reklamu, o které jsem hovoril, tak
neni co resit a ani se neni ¢emu di-
vit, Ze jeho obliba roste.

Existuje cela fada skvélych
znacek ginu. S kterymi pracuje-
te nejradéji vy?

V soucasné dobé¢ vede, diky ob-
rovské reklamé, gin Beefeater!
Réad pouzivadm napft. gin Gilbeys,
Tanqueray gin, Bombay Sapphire,
Copper Head gin, a tak bych mohl
pokracovat. Je spousta vybornych
ginl. Ja osobné pracuji velice rad
s giny, které uz jsem vyjmenoval,
ale n€kdy se musim podridit hos-
tovi a pouZit takovy gin, ktery si
preje. Tim myslim predevS§im na
vétsi akce, které jsou objednavany
a kdy je potfeba také prihlédnout
k cenovym moZnostem klienta. Ji-
nak pro béZnou praxi plati to, co
jsem jiz uvedl.

Kombinace Gin&Tonic vypada
na prvni pohled velmi jedno-
duse. Pritom néktefi skalni
vyznavaci tohoto napoje rikaji,
ze i nejskvélejsi gin se da chu-

toveé pokazit, kdyz se smicha

s nevhodnym tonikem. Jak to
vidite vy?

Barman, at uz za barovym pultem
¢i butler, tedy specialista barman
na lokale v restaurantu, tedy ex-
Kluzivnim restaurantu, kde takova
funkce existuje, musi predevsim
svou praci ovladat. Musi mit po-
tfebnou praxi, nevymyslet jiz dav-
no vymyslené, ale drZet se toho, co
se naudil, a to predpokladam od
profesionala barmana nebo chce-
te-li ¢iSnika, ktery napojové gast-
ronomii rozumi po odborné stran-
ce! Aviito, Ze k urcité znacce ginu
se nejlépe hodi tonik s tou ¢i onou
prichuti. Vzdy je ale potieba pou-
zivat kvalitni znacky jak ginu, tak
toniku. VSe poradné vychlazené
apouzivat led, ktery je k takovému
drinku urcen. Citron, citronovou
Cerstvou §tavu, patti¢nou sklen-
ku vétsiho obsahu typ long a neni
mozné, aby drink nechutnal.

Na co vse je tfeba davat pozor,
kdyz se pripravuje G&T? Jak by
mél podle vas vypadat jejich
vzajemny pomeér, co dalsiho by
se do napoje kromeé ginu a to-
niku (a kostky ledu, pies kterou
se gin do sklenice s tonikem
leje) mélo jesté pridat a jak by
se mél servirovat?

Pomér zaleZi na tom, jak ostry na-
poj si host preje. Obvyklych je 25
az 50 % ginu v napoji. GT je moz-
né doplnit Cerstvou citronovou
Stavou, také je mozné cca 1bl lime
juice (limetkovy fresh), pckny
ez citronové kiry, platek citronu

Vsoucasné
dobé vede, diky
obrovskéreklamé,
gin Beefeater!
Rad pouzivam
napr: gin Gilbeys,
Tanqueray
gin, Bombay
Sapphire, Copper
Head gin, a tak
bych mohl
pokracovat.

ana okraj sklenky zavésit mésicek
citronu, aby si host mohl jesté vy-
macknout trochu §tavy.

K jakym prilezitostem se podle
vas G&T nejlépe hodi?

Drink GT je nejvhodnéjsi v letnich
mesicich na zahradky, terasy, ale
vecer po dobré veceri a pak pii po-
sezeni na hotelové terase u moie
pti teplém vanku neni nic lepsiho.
Jinak tento drink je uréen k volné-
mu popijeni, nema funkci aperiti-
vu ani digestivu!

zari-fijen 2019

Gin se samoziejmé nepopiji jen
s tonikem, i kdyz to je nejzna-
méjsi varianta jeho konzumace.
Takovy agent Jejiho Velicenstva
007 James Bond ho mél rad

s Martini. Jaké dalsi variace
byste doporucil vy?

Gin je vhodny do mnoha micha-
nych napoji. Nejznamejsi koktejl
s ginem je samoziejmé Martini
dry cocktail — Kral koktejlt. Kdyz
si tento drink objednate v USA,
samoziejmé v profi baru a u profi
barmana, tak se vas zepta, zda s gi-
nem, nebo vodkou? Tak proslavil
svlij drink James Bond, ale kok-
tejl, ktery nese jeho jméno, sestava
zvodky, angostury a Sampariského!

Podélite se o néjaky zajima-

vy zazitek ze své dlouholeté
praxe, ktery je spojeny s pitim
ginu?

Zazitkl s popijenim ginu mam
mnoho, ale jeden je opravdu neza-
pomenutelny.

Kdyz jsem byl v Las Vegas na
kongresu IBA, tak tam byl ser-
virovan Martini cocktail velice
zajimavym zplsobem. Z velkého
kusu ledu byla vysekdna obrov-
ska labut, kde jste si do jeji hlavy
nalil podle své chuti gin Bombay,
Martini dry a tady to vSe proteklo
celou ledovou labuti a dole z tlapy
vytekl perfektné vychlazeny drink
do pripravené original koktejlky.
Byla zde, jak to ma samoziejmé
byt, také miska s velkymi zeleny-
mi olivami s peckou, kterych jste
si mohl vzit, co hrdlo raci. Tak to
byl opravdu zazitek.






MATTONI GRAND DRINK
OVLADL BEZBARVY
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KOKTEJL ZESTONSKA

mezindrodnim  fina-

le prestizni barmanské

soutéze se predstavilo

20 ucastnikGi z celého

svéta od Lucemburska pies Maltu,

Hongkong a Uruguay aZ po Aus-

tralii. Domaci barvy h4jil Jan Sebek

z prazského L’Fleur baru se svym

koktejlem Birdie. Ukolem barmanti

bylo pripravit tfi porce nealkoho-

lického nizkokalorického koktejlu,

jenz je originalni a zaroven odpovi-

da modernim trendiim zamérenym
na zdravy Zivotni styl.

Hodnotici komise sloZen4 z pre-
zidentd narodnich barmanskych
asociaci a dalSich vyznamnych
osobnosti urcila za vitéze 29letého
Laura Ihermanna z Estonska. Ten
triumfoval se svym ¢irym koktejlem
Clear Thoughts sloZzenym z bez-
barvé kavy Clear Coffee, The Bitter
Truth Celery Bitters, kyseliny citro-
nové, sirupu z bilé cokolady Monin,
vétvicky tymidnu a perlivé mineral-
ni vody Mattoni. ObdrzZel také oce-
néni za nejlepsi techniku.

»,U mého drinku reprezentuji-
ciho jasné mysleni nemusite reSit
vzhled. Jen zaviete oci a uZivate si
jeho ¢istou chut,“ nastinil koncept
svého koktejlu Laur Ihermann, jenz
pracuje jako manaZer restaurace
Noa v Tallinnu.

Na druhé pricce se umistil Stefan
Haneder z Rakouska a tfeti skoncila
Agnieszka Cieslar z Polska. Ceny za
nejlepsi design a inovaci si odnesl
rakousky reprezentant. Jan Sebek
obsadil desaté misto, kdyz ve svém
drinku Birdie pouZil acai, yuzu, vin-
ny most, bezinkovy cordial a perli-
vou mineralni vodu Mattoni.

Hodnotitelé pri své praci kladli
ddraz zejména na nizkou kaloric-
kou hodnotu poutzitych surovin,
coz barmany naptiklad nutilo ome-
zovat obsah sladkych sirupti. ,,Za-
rovenl jsme dbali na to, aby ingre-

TEXT: MICHAEL LAPCIK

dience byly dostupné na evropském
trhu a neslo o podomacku vyrobené
kombinace. Sledujeme tim snad-
nou dostupnost a proveditelnost
prezentovanych receptur,“ prohla-
sil feditel sout&ze Miroslav Cernik.

Soutéz Mattoni Grand Drink
byla tento rok programové uzce
provazana s Mattoni koktejl festiva-
lem. I Siroka verejnost tak mohla na
Staroméstském nameésti zhlédnout
mezinarodni utkani o post mistra
sv€ta a zaroven oslavit Svétovy den
nealko koktejlti. Kromée barmanské
show Véaclava Abrahama a Marti-
na Volgentanze si zde navstévnici
uZili hudebni vystoupeni Monkey
Business, Mikolase Josefa, Katari-
ny Knechtové, Tomase Kluse, Bary
Polakové a Davida Kollera. Festiva-
lem i soutézi provazel moderator
Libor Boucek. Letos poprvé mohli
vSichni navstévnici soutézni koktej-
ly ochutnat. Prostor podél hlavniho
pddia zaplnily bary vech reprezen-
tantl, ktefi své drinky zajemcim
postupné pripravovali.

»Propojeni soutéZe s hudeb-
nim festivalem prineslo $pi¢kovou
show, coZ zaplnéné nameésti opako-
vané ocenovalo bourlivym potles-
kem. Houfy zajemcti o ochutnani
se také srocovaly u stankli v Bar
Street, kde své drinky michali bar-
mani po svém soutéZnim vystou-
peni. Byla to skvéld podivana pro
kazdého,“ uvedl prezident Ceské
barmanské asociace Ale§ Svoja-
novsky.

Také letos se v Praze diky Matto-
ni Grand Drink seSly osobnosti
z vedeni Mezinarodni barmanské
asociace. ,,[ahle souteZ je zkratka
uz devatym rokem nécim velkym.
Tim pravym svétovym Sampiona-
tem v michani nealko koktejld,*
ocenil praci organizatorti prezident
Mezinarodni barmanské asociace
IBA Pepe Dioni.
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Vitéez Laur Ihermann: barmanstvi
jeménadherné hobby

vitého réeni na letosnim svétovém finale

soutéZe Mattoni Grand Drink potvrdil
jeho vitéz — 29lety Laur Ihermann z Estonska.
Hodnotici komisi oslnil nejen technikou prace,
ale samoziejmé také svym bezbarvym koktej-
lem Clear Thoughts. Po Sestém a ¢tvrtém miste,
kterych dosahl v minulych letech, tak kone¢né
dobyl nejvyssi metu.

D o tretice vSeho dobrého! Pravdivost kliSo-

Marné si vzpominam, jestli jsem za nékolik
ro¢nik(i Mattoni Grand Drink na soutéznim
paédiu viibec nékdy spatfil €iry drink.

Ano, je to hodné originalni. Podstata koktejlu
vézi v premise, Ze dneSnim lidem probiha hla-
vou prili§ mnoho myslenek. 1 kdyz se tfeba zrov-
na potfebujeme soustiedit na tu jednu jedinou,
porad nas néco rozptyluje a vyruSuje. Takze me
napadlo ztvarnit feSeni tohoto nesouladu ¢irym
drinkem reprezentujicim ¢iré myslenky. Vy se
jako konzument nemusite rozptylovat a necha-
vat se dopredu ovliviiovat tim, jak napoj vypada.
Jestli je cerveny nebo zeleny, ovocny nebo bylin-
kovy. Odstrarite barvy, zaviete o¢i a vychutnejte
si stoprocentni chut. Takova je mé idea.

Bylo slozité vymyslet drink slozeny pouze

z Cirych surovin?

Velice dileZitou komponentou se stala ¢ird kava
znacky Clear Coffee od milych chlapcti z Ces-
koslovenska. Ti mtj koncept posunuli o velky
kus dopredu, krasné se mi s jejich produktem
pracovalo. Pridal jsem k nému ¢okoladovy sirup
a celerové bitters, protoze Zivot je prece jednou
sladky a jindy zase horky. Bylinkovy nadech
koktejlu dodava tymidn a recepturu zavrsi kom-

plexni mineralni voda Mattoni, kterou ja osob-
né piji kazdy den.

Opravdu?

Vazné¢ si nedélam legraci. A pro kazdého z nas
je dobré si obcas pripomenout, Ze vodu prosté
k Zivotu bezpodmineéné potfebujeme. Ze nam
umoznuje byt na svete i zitra, pozitii, popozitii.
Kdy?z se tohoto drinku jen tak napijete, feknete
si mozna OK, tohle je dobré piti. Ale jeho posel-
stvi vasemu prozitku dodd komplexitu. Stejné
jako servis obohaceny o optickou iluzi.

Pracujes jako manazer restaurace. Znamena
to, ze koktejly v tvém profesnim zivoté patri

na vedlejsi kolej?

Barmanstvi je ve skute¢nosti mym nadhernym
hobby, kterym se zabyvam stranou kaZdoden-
ni prace. Nabiji m¢ to. Bavi mé totiz premyslet
nad novymi vécmi a pak je prezentovat ostatnim.
Vsechny mé soutézni koktejly proto najdete na
listku naseho podniku. Mimochodem, restaura-
ce Noa v Tallinnu stoji na krasném misté ptimo
umore. Takze zatimco jini tam mifi na dovolenou,
ja tam mohu travit vétSinu svého casu. (smich)
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Prahu jsem si zamiloval,
Irika Australan

e vSech tcastnikd svétového
Zﬁnéle Mattoni Grand Drink

mél do Prahy suverénné
nejdel$i cestu. Dula Lorenzohe-
wa prekonal vzduchem ze svého
domovského Sydney do srdce Ev-
ropy vzdalenost asi 16 tisic kilo-
metrd. ,V Cesku jsem na Mattoni
Grand Drink podruhé a zamiloval
jsem si to tady. Znamena to jedi-
nec¢nou moznost potkat se s bar-
manskou rodinkou z IBA, navsti-
vit mistni pamatky a néfemu se
pfiucit od ostatnich soutéZicich,
ktefi jsou mimochodem vSich-
ni vyborné technicky vybaveni,*
prozradil 34lety Australan, jenz
v Sydney ptisobi ve velmi znamém
baru Employees Only.

Uz uz jsem chtél o Sydney
mluvit jako o hlavnim mésté
Australie, ale nakonec jsem se
vcas zarazil - protoze vasi met-
ropoli je méné znama Canberra,
Ze jo? (smich)

Ano, Sydney je sice nejvetsi, ale
ne hlavni. Pred vice nez stoletim
se v Australii vedla debata o tom,
jestli ma byt hlavnim méstem Syd-

ney nebo Melbourne, az radé&ji za-
lozili Canberru.

Pojdme se ale radéji vénovat
tobé a barmanstvi.

S tou profesi jsem zacal jako rada
jinych — jako student vysoké §ko-
ly, ktery potrebuje vydélat penize
na zaplaceni studia. Kamarad mé
presvédcil, abych to zkusil v jis-
tém hotelu, kam jsem nastoupil
jako ¢i8nik. Jednoho dne ke mné
pristoupil §éf s tim, Zze na sménu
nepiiSel barman a jestli bych to
nevzal za né€j. Po mém odmitnuti
oddvodnéném omluvou, zZe o al-
koholu absolutné nic nevim, jsem
se ale klasicky nechal premluvit
— pry je zrovna slaby den a stejné
na bar skoro zZadni hosté nepfi-
jdou, takZe budu mit pohodu.
Z néjakého diivodu ale dorazily
mraky lidi a ja jsem se cely vecer
nezastavil. U spousty objednavek
jsem nemél tuSeni, co znamenaji.
Bral jsem lahve do ruky, studoval
jejich nazvy na etiketach, snazil se
prijit na to, ktera z nich odpovida
objednévce, a nenachézel jsem tu
spravnou.

Prosté ses v tom pékné vykou-
pal.

Nastvalo mé¢, ze kvili své vlastni
neschopnosti nemohu obslouzit
lidi. Proto jsem si toho dne sli-
bil, ze se za¢nu ucit. Postupné
jsem objevoval jednu lahev po
druhé a vyhledaval si relevant-
ni informace. V dalsi fazi prislo
na experimentovani s michanim
alkoholu, aZ jsem mixologii zce-
la propadl. No, a tak jsem tady.
(smich)

Tu skolu jsi nakonec vystudo-
val?
Ano, jsem promovany inZenyr.

Nyni v Sydney pracujes jako
head bartender v baru Emplo-
yees Only. To jméno je v branzi
pojmem.

Ano, newyorské Employees Only
v roce 2015 vyhlasili nejlep§im
barem na svété. Od té doby maji-
telé zalozili pobocky v Singapuru,
Hongkongu, a tu posledni na za-
¢atku tohoto roku také v Sydney.
S kapacitou 200 mist je z nich
nejvetsi a ja mam to Stesti, Ze jsem

¢lenem tymu od otevieni. Nastavit
a rozbéhnout provoz za podpory
$pickovych expertli pro mé bylo
uzasnou zkuSenosti. Miluji praci
v Employees Only!

Muzes priblizit koncept vaseho
baru?

Jde o podnik cisté¢ amerického
stfihu, protoze prvni Employees
Only otevielo v New Yorku v roce
2004. Byla to doba poznamenana
teroristickymi utoky na Ameriku,
lidi se jeste n€kolik let po jedenac-
tém zari necitili ve mésté bezpec-
né a nechodivali se bavit nékam
ven. Majitelé tenhle bar otevreli
specialné pro ostatni barmany,
aby si sem prisli odpocinout, byli
sami sebou a nacerpali pozitivni
energii. Proto ten nazev.

Jak vypada vase koktejlové
menu?

Vybrali jsme si ty nejpopularnéj-
§i drinky z ostatnich Employees
Only a lehce je prizptisobili mist-
nim chutovym preferencim, aby
si je Australané i turisté co nejvice
uzili.
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Jaké chuté u vas viastné prefe-
rujete?

V obecné roviné je sladka chut na
ustupu. NaSe drinky se snazime
velmi dobre vybalancovat a trochu
podtrhnout jejich kyselou linku.
V8echny jsou velmi jednoduché
a postavené na zajimavém vyuziti
dostupnych surovin. Krom¢ chu-
tové vyrovnanosti v koktejlech se
nejvic soustiedime na praci s hos-
tem. Chceme pochopit motivy
uplné kazdého navstévnika — z ja-
kého ddvodu zrovna sedi naproti
nam, jaké jsou jeho momentalni
potteby a podle toho se zaridit.

Klades si néjaké zivotni profesni
cile?

Barmanstvi miluju, chtél bych
tuhle praci délat po zbytek Zivota.
Pokud vase okoli, stejné jako to
moje, pristupuje k préci s obrov-
skym zaujetim, strhne vas s se-
bou a je pak velice tézké nemit to
vsechno rad. (smich)

Na Mattoni Grand Drink jsi byl
letos v Praze uz podruhé.

To mésto jsem si zamiloval, poprvé
jsem tu byl v roce 2017. Tentokrat
pred soutézi i po ni vyrazim pozné-

INZERCE

V obecné roviné je sladka chutna
ustupu. Nase drinky se snazime
velmi dobre vybalancovat a trochu
podtrhnout jejich kyselou linku.
Vsechny jsou velmi jednoduché
a postavené na zajimaveém vyuziti
dostupnych surovin. Kromé chutové
vyrovnanosti v koktejlech se nejvic
soustredime na praci s hostem.

NEWS Q

vat i dalsi Ceskd mésta, jejich oby-
vatele, kulturu a samoziejmé i bary.
Co se tyce Mattoni Grand Drink,
tak jsem se t&Sil hlavné na nasi
rodinku z IBA. Vidét se s prateli
7z ostatnich asociaci, néco nového
se naucit a poradné si to s nimi uZit,
to je prece hlavni ucel takového se-
tkani. Aby bylo na co vzpominat!

Jak hodnotis troveri soutéze?

Poméril jsem se s barmany, ktefi
vymysleli fantastické drinky se
zajimavymi prib€hy, byli vyborné
technicky vybaveni a pouzivali
rizné styly ptipravy. Vidycky je
obohacujici poznat, jak premysli
a pristupuje k praci n¢kdo jiny.

Ma z tvého pohledu tvorba ne-
alkoholickych koktejlti néjaka
specifika?

Je to vzdy trochu vétsi vyzva nez
alkoholické drinky, protoze ¢lovék
musi peclivéji premyslet nad jejich
slozenim, aby si vSechny obsazené
suroviny navzajem dobre sedly.
Omezeni obsaZenych kalorii nas
zase v sout€Zi limituje v pouzivani
sirupll. V téhle konfiguraci je ob-
Cas obtiZné pfijit na néco, co chut-
na skvele.

S FESTIVAL POTRAVIN

ANAPOJIU
31. rijna - 1. listopadu

Bohaty doprovodny program!

DUM TECHNIKY
PARDUBICE

NAM. REPUBLIKY 2686 - 1. PATRO (VEDLE DIVADLA) kontakt: D. Fikejsova 770 623 217

! VSTUPENKA ZDARMA
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Fotogenicka slivovice.
Snimky od svétovych barmanii
hodnotil Tomas TieStik

e virtualnim prostoru vznikla v minulych
\/t}'fdnech unikatni galerie fotografii z celého

svéta. Pojitkem snimka je soutéZni koktejl
z vizovické kosher slivovice, stejné jako téma —
,»Misto, kde ziji“.

Vizovicka likérka Rudolf Jelinek letos kro-
m¢ tradi¢niho International RJ Cupu porada
zcela novou soutéZ nazvanou World Slivovitz
Cup — Cocktail and Image Competition 2019.
Jeji u¢astnici méli za akol vymyslet a namichat
drink na vySe uvedené téma, jehoz bazi je péti-
leta kosher slivovice R. Jelinek. Hotovy koktejl
poté vyfotili a snimek zaslali organizatorim.

Kvalita fotografie a jeji prezentace na social-
nich sitich byla v tomto klani velmi daleZit4. Po
deadlinu stanoveném na 15. zari totiz poradate-
1é kazdému souteZicimu secetli vSechny ziskané
lajky na facebooku, instagramu a youtube, za coZ
udélili rovnou polovinu celkového hodnoceni.
Dalsich dvacet procent hodnoceni tvorilo po-

souzeni od Ceské fotografické superstar Tomase
Trestika, stejny dil pripadl na nazor barmana
a brand ambasadora vizovické likérky Achima
Sipla a zbyvajicich deset procent vyuzil marke-
tingovy reditel spolec¢nosti R. Jelinek Miroslav
Motycka.

Koktejlové fotosoutéze se zucastnilo 51 bar-
mand z 30 zemi. ,,Ti u svych fotek nasbirali pres
50 tisic virtualnich palcti a srdicek,“ uvedl za or-
ganizatory Achim Sipl s tim, Ze soutéZ je uréena
primarné barmandm plisobicim za hranicemi
Ceské republiky, avsak néktefi z nich jsou Cesi.

Vitéze poradatelé vyhlasili v Gtery 17. zari
na International RJ Cupu ve Vizovicich — stal
se jim filipinsky barman Jessie Ray Clasicas,
ktery tak vyhral plné hrazeny tfidenni pobyt
na letoSnim rocniku veletrhu Bar Convent
Berlin. Kompletni galerie soutéznich drin-
ki je k vidéni na strdnce www.facebook.com/
worldslivovitzcup.

Novasekce CBA se
zameérinakvalitu
gastroservisu

eska barmanska asociace se letos na podzim roz-
N roste o dalsi odbornou sekci. Jiz existujici sekce
Czech Mixologist, Mistr kavy, Czech Teatenders,
Czech Flair Team a Czech Beer Specialist doplni proza-
tim nepojmenovana sekce zaméfena na servis v gastro-
nomii.

Cilem ¢lentli sekce bude pojmenovat ne$vary pro-
vazejici soucasny servis v ¢eskych gastronomickych
podnicich, bojovat proti Slendridnu a pokusit se pfi-
spet ke zvySeni kvality poskytovaného servisu. ,,Bohu-
Zel, jeho troven §la v posledni dob€ rapidné dolt. Nej-
¢asté€j$imi neduhy jsou ignorace zakladnich pravidel
pro servis, nevhodna komunikace s hosty ¢i obleceni
a hygiena personalu,“ uvedl prezident Ceské barman-
ské asociace Ale§ Svojanovsky.

Planovana c¢innost sekce ma zahrnout primarné
vzdélavaci a soutézni aktivity, pii jejichz poradani bude
CBA spolupracovat s témi nejlepS§imi subjekty v obo-
ru. Cilem je ukotvit jasné standardy obsluhy a servisu
v Ceské republice a stat se lidrem v otazce servisu v ées-
ké gastronomii.

Popudem kustanoveni sekce servisu pro CBA je ukon-
geni ¢innosti Asociace &i$nika Ceské republiky, o kterém
na konci leto$niho ¢ervna rozhodla valnd hromada této
organizace. CBA tedy piebere agendu ACCR a bude ji
v profesionalni roviné rozvijet. Clenové ACCR mohou
do sekce servisu CBA vstoupit a budou v ni viele uvitani,
stejné jako dalsi zajemci z fad odborné vetejnosti.

LVErim, Ze se mi ve spolupraci s AleSem Svojanov-
skym podati vybudovat novou funkéni sekci CBA,
pripravit vyukové materialy pro odborné skoly, a hlav-
n¢ prispét k navraceni prestize oboru ¢iSnik,“ dodala
piedsedkyné konéici ACCR Blanka Musilova.
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Coca-Cola HBC je znovu evropskym vyrobcem
napoju s nejvyssi mirou udrzitelnosti

znavany svétovy Zebricek
U udrzitelnosti firem 2019

Dow Jones Sustainabili-
ty Index uvadi na prvnim misté
mezi evropskymi vyrobci napoju
spole¢nost Coca-Cola HBC. Je to
posesté za poslednich sedm let, co
firma obsadila prvni misto a pode-
vaté v rade, kdy se umistila mezi
prvnimi tfemi vyrobci napojd na
svété a v Evropé.

Nejvy$si mozné hod-
noceni v jedenacti
kategoriich a zlep-
Seni v deviti dal-
§ich znamenalo
celkovy vysledek
90 bod, coz spo-
le¢nosti Coca-Cola
HBC zajistilo druhé
misto ve svétovém Zebricku.
Generalni rteditel spole¢nosti

Coca-Cola HBC Zoran Bogdano-
vi¢ k vysledku uvedl: ,Je pro nas
velkou cti a ddvodem k hrdosti, Ze
usili nasich zaméstnancti a part-
nerQ pii uplatiovani udrzitelnych
postupd opét dostalo toto uznani.
Velmi dobre si v§ak uvédomujeme,

Ze ve skute¢nosti nase prace nikdy
nekondi, nebot prostor ke zlepSeni
se vzdycky najde. Proto vénujeme
tak vyraznou pozornost soustav-
nému a dlouhodobému napliiova-
ni nasich cilti udrzitelnosti.“

Cil: Mise udrzitelnosti
V zari 2018 spolecnost zverejnila
své zavazky v oblasti udrzitelnosti,
jichZ chce do roku 2025
dosahnout v nasle-
dujicich  Sesti
klicovych ob-
lastech: sni-
Zovani emisi
sklenikovych
plyn, vyu-
Ziti a sprava
spotteby  vody,
program World Wi-
thout Waste (Svét bez odpadu),
zajistovani zdrojl, vyZiva, a nasi

lidé a komunity.

Vysledkim spole¢nosti Coca-
-Cola HBC v oblasti udrzitelnosti
se dostdva uznani i v rdmci dal-
$ich vyznamnych oborovych hod-
noceni, jako je napriklad program

zverejiiovani emisi CDP Climate
Disclosure, hodnoceni MSCI ESG
Rating ¢i FTSE4Good Index.
Lidrem v udrzitelnosti chce byt
Coca-Cola HBC také v Ceské re-
publice. V loniském roce ziskala
1. misto v soutézi Top odpoveédna
firma v kategorii Zivotni prostredi.
Diky inovacim a novym technolo-

giim se primérna spoteba vody
snizila za poslednich 10 let z2,97 na
1,921itrt na litr vyrobeného napoje.
,Vyrazné snizujeme také emise CO,
aspotiebu energie a pracujeme také
na tom, aby vyrobni zavod v Praze-
-Kyjich minimalizoval jakykoliv od-
pad,”“ uvedl feditel vnéjsich vztaht
audrzitelnosti Petr Jonak.

Plan akci Ceské barmanské asociace pro

nadchazejici obdobi

9-10.9.

24.9. Prague Bar Show

1-2.11. Dzezva lbrik Cup
4-8.11.

6.-7.9. Docesna 2019 (slavnosti chmele a piva)
Bohemia Sekt workshop (spolecenské setkanf lektord CBA)
17.9. 19th International Rudolf Jelinek Cup CBL

7-9.10. Bar Convent Berlin

10.10. Makro Slivovitz Cocktail Competition - For Gastro & Hotel Jcc
11.10. Matcha Czech Teatenders Cup - For Gastro & Hotel JTC
11.10. Cellini Junior Mistr kdvy - For Gastro & Hotel JMK
12.10. Tea Masters Cup 2019 - Tea Mixology & Tea Pairing T™MC

IBA Meeting & World Cocktail Championships 2019 China

13.11. Teekanne Czech Teatenders Cup - Metelka Cup J1C
13.11. Metelka Cup 2019 JCcC
24.-25.11. Whisky World Professional Cocktail Competition CBL

29.-30.11. Workshop CBA pro pedagogické pracovniky gastronomickych skol

JMK, PMK
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japonskym ritualnim ca-
jem matcha vas seznamil
znamy éesky ,,Cajomir*
Jaromir Horak. Byla to
laska na prvni pohled?
Ani bych nerekl, Ze na prvni, ale
na druhy pohled ur¢ité. Z hlediska
chuti mne tolik nezaujal, ale ohrom-
né mne oslovil pribéh tohoto typu
¢aje a jeho pozitivni vliv na lidsky
organismus. Po nékolika mésicich
studia vSech mozZnych informaci
o tomto ¢aji jsem vedel, Ze je to pro-
dukt, ktery chci prodavat ve velkém.

Popijenim matcha pry mlzete
diky velkému mnozstvi obsa-
Zenych katechinti pfedchazet
rakoviné. Jaké hlavni priznivé
ucinky na organismus prinasi?
Ano, v dne$ni dob¢ jsou benefity
zeleného Caje jiz nesporné, a hlavné
védecky overené. Probéhlo néko-
lik testd, které tyto jevy potvrzuji.
U matcha je vyhoda, Ze pitim se
zmnohonasobi jeho uc¢inek, jelikoz
se nespoléhame pouze na louhova-
ni, ale ¢aj v podobé rozpusténého
prasku se v podstaté konzumuje. Ve
spojeni s rakovinou jsme zdrzenlivi,
spiSe se snaZime pouZivat spojeni
civilizacni choroby, ale pravda je, Ze
jsem cetl nékolik studii, které potvr-
zuji, Ze katechiny, zejména EGCG,
jsou schopny vyznamné zmirnit bu-
jeni rakovinotvornych bunek.

Da se tak mluvit o superpotra-
viné?

Na slovni spojeni ,,matcha je su-
perpotravina“ jsem trochu haklivy.
Matcha pro mé neni superpotra-
vinou a neni pro mé ani trendem.
Matcha je pro mé naprosto pfiro-
zenou soucasti mého Zivota, jako
pro mnohé napfiiklad kava. Zkratka

Petr Patocka

Matcha a superpotravina?
Na to jsem haklivy

Pred par lety podnikatel Petr PatoCka zaznamenal vzdouvajici se vinu zajmu o drceny zeleny
Caj z Japonska - matcha, ktera zasahla zapadni civilizacni okruh zejmena diky jeho zjistenym
Uzasnym dopaddm na lidske zdravi. Jenze v tom byl hacek. Matcha se po dlouha staleti
pripravoval obradné a zdlouhaveé pomoci bambusove metlicky. A Petr Patocka prisel s napadem,
jak jeho pripravu priblizit soucasne spolecnosti - sup s dvougramovou porci matcha do sacku,
ktery si vysypete do Sejkru, protrepete, a mate hotovo! Tenhle novy pristup v podani znacky
Matcha Tea, ktera je partnerem cCajove sekce CBA Czech Teatenders, sice zpocatku namichnul
ortodoxni osazenstvo Cajoven, na druhou stranu ale priblizil matcha Siroke verejnosti.

TEXT: MICHAEL LAPCIK

slovo superpotravina mozna dobre
zni, ale spie zavani marketingo-
vym trikem. Kdybychom §li do ja-
dra toho slovniho spojeni, tak su-
perpotravinou je i obyéejny citron.

Vnimate matcha spis jako
funkcni drink, nebo jako pochu-
tinu?

Jednoznacéné oboji. I po osmi letech
pravidelného piti jej konzumuji
s chuti a zaroven si u toho uzivam
dodavku energie a pozitivni nalady.

Jakou cestu pripravy osobné
preferujete - teplou, nebo
studenou?

Ja se klonim spise ke
studené variant€.

Je to rychlejsi.

Ale nepohrd-

nu ani teplym

matcha napfi-

klad s medem

alimetkou.

Jaké uplatnéni

nachazi matcha

v mixologii, potazmo
gastronomii obecné?

Mate radost z toho, kdyz s nim
experimentuji barmani, nebo
radéji doporucujete jeho Cistou
chut?

Rlzné experimenty s matcha jed-
noznacné vitam. Diky své praskové
podobé nabizi nespocet moznosti,
které barmani i rlizni vyrobci potra-
vin zacinaji vyuzivat.

Jednim z hlavnich cilt sek-

ce Czech Teatenders CBA je
prezentovat verejnosti ¢aj jako
produkt zasluhujici si své misto
v Siroké gastronomii, nikoliv jen
wV pritmi ¢ajoven“. Nachazite

tady paralelu s vasim ,.here-
tickym*“ pristupem k matcha
v podobé zaménéni davného
ritudlu za dvougramovy sacek?
Uplné jste mi pripomnél nase za-
Catky. Jakmile jsem propadl caji
matcha, tak mym prvnim tkolem
bylo dostat ho do dvougramovych
sackd, aby si ho lidé mohli kdyko-
liv a kdekoliv hned ptipravit. Védel
jsem, Ze budeme trnem v oku vSem
ortodoxnim ¢ajartim, ktefi uznavaji
matcha pouze ve spojeni s ¢ajovym
obfadem. KaZdopadné reakce ja-
ponskych ¢ajovych mistrd byla na
na$ napad natolik pozitivni,
Ze jsme se jako prvni
v Evropé do vyroby
sackového matcha
pustili. A podi-
vejte se  dnes.
Tento napad
prebrali prak-
ticky  vSichni
veétsi  dovozci.
Spojeni s CBA
se poté nabizelo
Uplné samo, protoze
prostiednictvim onéch
sackl obsahujicich dva gra-
my suroviny jsem chtél pomoci bar-
manim ke snadnéjsi manipulaci
s produktem. DalSi, a mozna i hlav-
ni dGvod toho, pro¢ jsme se roz-
hodli ¢aj sackovat, byl, Ze matcha
je enormné citlivy na svétlo, vodu
avzduch. Podivejte se na desetiden-
ni test na nasem YouTube kanalu.
Ten jasné prokazuje, Ze matcha
tyto piirodni vlivy vadi. Je to ¢aj,
ktery by se jednoznaéné nemél
prodavat ve vice nez 50gramovém
baleni. Protoze koupite-li naptiklad
100gramovy pytel a nespotiebujete
jej v relativné kratkém case, tak se
vzhled i chut ¢aje zhorsuji.

zari-fijen 2019

Znate péstitele, z jejichz
plantazi vase matcha pochazi,

a udrzujete s nimi kontakty?
Samoziejmé. S nasim dodavate-
lem méame nadstandardni vztahy
— dokonce byl i na mé svatbé. Do
Japonska jezdim dvakrat ro¢né
a nad poli, kde se nd$ matcha pés-
tuje, mam dokonaly prehled. Je to
uzasna zemé plna Uzasnych lidi,
jejichz kulturu mam moc rad. To
je hlavnim dGvodem mych névstév.
Ze miizu byt piimo u zrodu nase-
ho produktu, je skvé€lym bonusem
navic.

V jednom rozhovoru jste miuvil
o ¢erstvosti matcha. Ze se v Ja-
ponsku semele a za deset dni
uz jej mizeme pit tady v Cesku.
Jak moc je tohle naro¢né z hle-
diska logistiky?

Dodnes, i pres nardstajici objemy
dovozu, které nyni ¢ini zhruba 20
tun ro¢né, se drzime striktné letecké
prepravy. TakZe ano, do deseti dnd
od semleti tu matcha skutecné lidé
konzumuji.

Také jste rikal, ze Matcha Tea si
nikdy nebudeme moci koupit

v hypermarketu. Plati to stale?
V jednom hypermarketu jsme
skon¢ili. Ten obchod jsme neusku-
tecnili pfimo my, ale jeden z na-
Sich distributort, jejichZz pomérné
rozsahlou siti disponujeme. Pro-
duktu se tam pomérné dari, ale za
nas stale plati, Ze Matcha Tea do
hypermarketu pfimo z na$i cent-
raly dodavat nebudeme. Navzdory
tomu, Ze situace se od doby mého
tvrzeni vyrazn¢ zménila — v retailu
dnes miiZete Casto natrefit na vel-
mi kvalitni zbozi, coz dfive uplné
neplatilo.
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HOTEL news

Hotelovy pokoj vzhiru nohama

Novy hotel HENRI ve stylu 60. a /0. let
Predstavujeme Charlotte Street hotel v Londyné
Hotelovy exteriér klade ddiraz na ekonomi¢nost

a viditelnost brandingu

Kvalitni hotelovy textil zlepsi spanek vasich hostt

O spokojenosti hotelovych hostll rozhoduji i nejmensi
detaily

Zahrada jako dominanta hotelu ve mésté

Hotel Vernet v Parizi nabizi nad¢asovy luxus

Na designu zalezil

Kdyz ryby, tak cerstvél

Kvalitni konvenience, které kuchari oceni

Trendy bylinnych a ovocnych infuzi 2018/19

Chytré kuchyné 21. stoleti Setfi investic¢ni i provozni
naklady

Studie: Nejlepsi fransizove firmy v Néemecku

Jist stylové - jak ddlezity je design v restauraci
Cokolada je trend napfic¢ gastronomii, ktery z mody
nevyjde

BAR news

Nejnoveéjsi edice 28leté Midnight Blend whisky
Ctyfi medaile pro ¢eské pivovary

Co vybrat z bohaté domaci nabidky sektdr?
Barmanske soutéze v novem

Volarik Wine Investment

Titul nealko Sampiona mifi na Slovensko

Neni vodka jako vodka

Nejlepsi hudebni drink

Prvni zazitkovy obchod s whisky Johnnie Walker
v Madridu

Kazdych14 dni
primonavas
email

Cilenona horeca

management
aprovoz

Zpravy
Z tuzemska
azahranici

JAK SE
PRIHLASIT?

Zaslete ndam na e-mail: info@1prg.cz
vasi emailovou adresu, kam si prejete
zpravodajstvi zasilat.

www.svethg.cz






