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Barman roku miri do Berlina

Frymburk - Carlos Gonzales si loni svymi vysledky na soutézich barmanti vybojoval titul v
disciplin€ flair, ktery ho o vikendu ve Frymburku vynesl na mistrovstvi svéta.
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Carlos Gonzales se do Berlina t&§i a ma i trochu obavy.
Autor: DENIK/Zuzana Kyselova

Po sobotni soutézi Grand Prix CBA 2009 piedvedl své show ve frymburském hotelu na
konferenci Ceské barmanské asociace jeden z vyhlasenych Barmanii roku 2008, ktery
exceluje v discipling flair. To znamena, ze pétadvacetilety Carlos Gonzales kubanského
puvodu predvedl, jaké dokaze s lahvemi témét az artistické kousky.


/autor/zuzana_kyselova_719.html
/zpravy_region/barman-roku-miri-do-berlina20090118.html#mm
/zpravy_region/barman-roku-miri-do-berlina20090118.html#mm
/zpravy_region/barman-roku-miri-do-berlina20090118.html#mm
/zpravy_region/barman-roku-miri-do-berlina20090118.html#diskuse
http://adarbo2.bbmedia.cz/please/redirect/795/18/2/6/
http://adarbo2.bbmedia.cz/please/redirect/795/18/18/6/
/

Co vas privedlo k tomu, zacit hazet a Zonglovat s lahvemi?

Prvopocatek je v okamziku, kdy jsem spatfil prvni barmanskou show. V ten moment mé to
hrozn¢ chytlo. PiSel jsem domd, chytil svou prvni ldhev a zacal zkousSet zakladni véci. A od
té doby uz se to se mnou veze. Pohltilo m¢ to tak, Ze jsem se kviili tomu piestéhoval z Brna
do Prahy, kde jsou vétsi moznosti, vic barti a podobné.

TakZe na poc¢atku nestalo vyuceni v oboru?

Vyuceny jsem byl. Jsem vyuceny kuchar — ¢iSnik. Ale pofad jsem nevédél, co bych presné
chtél délat, na co bych se zaméfil. Na té show se mi to celé poskladalo a upiesnilo. A diky
vyuceni uz jsem k tomu mél jenom kricek.

Co vas na tom nejvic bavi?

Tak urcité ten flair jako takovy. Show, soutéze, hazet ty 1ahve, vylozené je to celé jedna velka
soutéz, na kterou vzdy ptijde nékdo lepsi, a to ¢loveka motivuje dal, aby trénoval a snazil se
byt lepsi a lepsi. Snazim se co nejvice splnit v§echna pozadovana kritéria. Hodnoti se
narocnost triki, plynulost, jestli clovek neni kostrbaty a tak.

Jak vypadaji vaSe tréninky a kde trénujete? VSude to asi nejde, protoZe urcité kolem vas
nékdy cinkaji stiepy?

Vzhledem k tomu, ze mam stalou praci na kratky a dlouhy tyden, tak jenom ve svém volnu,
ale také mam 1 jiné starosti, tak se k trénovani ne vzdycky dostanu podle svych pfedstav. Za
posledni dva mésice jsem toho moc nenatrénoval. Ale ted’ je pted soutézi v Berling, tak se
tomu urc¢ité budu vénovat. Kdyz to jde, trénuju kazdy volny den tak dvé tfi hodiny a kdyz je
chut’, 1 pét hodin. Chodime trénovat ven, naptiklad do park, to je v pohod¢. Nejhorsi je to
ptes zimu, kdy si ¢lov€k hleda n¢jaké mistnosti, gardZe a podobné prostory, kde nevadi, kdyz
obcas rozbijete néjakou lahev.

Co musi barman udélat proto, aby byl co nejleps$i?
To je na kazdém ¢Eloveku, nakolik se tomu vénuje, jak trénuje, na odhodlani a chténi. Kdyz se
pro néco zapali, tak to musi po Case pfinaSet néjaké ovoce.

Co pro vas znamena, Ze jste se dostal na Mistrovstvi svéta do Berlina?

To je pro mé samoziejmé velka Gest. Zvlast, kdyz tam pojedu pod hlavickou Ceské
barmanské asociace, je to prestizni soutéZ. Ja se na to t€Sim, zaroven z toho mam trochu
strach, protoze vim, ze tam uz to bude jako by o tfidu vys. Jediné, co mizu délat, je, se na to
peclivé ptipravovat a podat co nejlepsi vykon.

A Ceho byste chtél v této discipliné dosahnout?
Ur¢it€ mistra svéta.



