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Zivou vodu teprve objevujeme

Narodila se ve Skotsku a je jednim z nejoblibengjsich destilatd ve svété&. Stejné jako ndpoj samotny,
i j|eho jméno prochazelo vyvojem a dpravami po staleti - az se z krkolomného galského nazvu ,Uisgee
Beatha' (Ziva voda) stala Usqua ¢&i Usky. A odtud uz byl k anglickému pojmenovani Whisky jen kriicek.

CESTA K DOKONALOSTI

Psalo se 12. stoleti. Za dalSich tfi sta let
od prvni zminky se postaveni whisky vyrazné
zmeénilo. Z ndpoje horald se dostala az do
kralovskych hradd, jejichz obyvatelé upustili
od popijeni ¢im dale drazsiho a nekvalitniho
dovazeneho vina a brandy a nahradili je Zivo-
tabudiéem z domacich zdroju.

Dnes se whisky pali pravdépodobné po celém
svété a jeji obliba neustale vzrista. Nejlep-
Si whisky pochazi nepochybné ze Skotska
a jen ta nejlepsi smi pouzivat také oznaceni
,skotska“... Na chuti whisky se vyrazné podili
prostredi, ve kterém se pali, resp. kde a jak
se suroviny k paleni pripravuji. Nejdllezitéj-
Si soucasti procesu vareni a vyroby skotské
whisky je voda. Méla by vytékat primo z vite-
sovisteé a protékat brrezovymi koreny a rase-
linou. Jenom takova voda pry dava pri paleni
a filtrovani whisky tu predepsanou barvu,
vlni a chut.

»Mezi barmany je oblibena whisky
Hankey Bannister, ktera se vyznacuje
plnou, mirné drsnéjsi chuti.”

Nepsanym pravidlem je delka doby stravene
v podzemi - ¢im déle, tim lépe. Chut i vane je
ovlivnéna jak slozenim vody, tak take raseli-
ny (k suseni a zrani zrna), ddlezitou roli hraji
také sudy, ve kterych zraje. Rlznymi chuto-
vymi oblastmi tak jsou Highlands - Speyside
(jizni region vysociny), Highlands - Eastern,
Western, Northern (vychodni, zapadni a se-
verni region vysociny), Lowlands (niziny), Is-
lay (regiony ostrova Islay), Islands (regiony
ostrovd Orkney, Jura, Mull a Skye) a Cam-
pbell Town. Zatimco napf. whisky z vysociny
jsou nasladlé a vyznacuji se ovocnymi prichu-
témi, ostrovnim whiskam je vlastni vetsi ci
mensi slanost, silna raselinna prichut, vyssi
olejnatost, kourova ving a sila.

FAVORITI

Pokud jde o nejznamejsi znacky whisky, na-
prostym favoritem zakaznika je dnes John-
nie Walker Red Label. Stejnd smeés, ktera
ovsem zraje déle, je Black Label. Skutecni
znalci vsak ocenuji Blue Label ¢i Gold Label.
O prvenstvi v oblibé Johnie Walker souperi
s Ballantines. | jeji vyrobce poskytuje luxus-

nejsi, dvanactiletou verzi Gold Seal. Dalsimi
vyzadovanymi whiskami jsou Jack Daniels
a Jim Beam. Kromé téchto péti znacek jsou
v regdlech ¢asto vidét i irské whiskey Jame-
son ¢i Tullamore Dew.

Mezi barmany je oblibena whisky Hankey
Bannister, ktera se vyznacuje plnou, mirné
drsnejsi chuti. Nejedna se vsak o podradny
ndpoj. Hankey je oficidlni whisky britského

diplomatického sboru. Kromé bézneé ver-
ze existuje samozrejmeé i luxusngjsi 12, 15
a 21leta verze. Drazsi, ale velmi oblibena je
Chivas Regal, velice vyrazna skotska zaloze-
na na vyborné sladoveé whisky Strathisla. Je
vSak natolik specificka, ze nemusi chutnat
kazdému. Podobné chuti je i u nas znama
Passport Scotch. Je stéle vyrazna, ale vice
se blizici ceské predstave o whisky.
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V NABIDCE DOBREHO BARU
BY VEDLE SMESIi NEMELO
CHYBET | PAR SINGLE MALT
WHISKY.

Lagavulin. Velmi oblibena je i whisky Glenfid-
dich nebo Glenlivet. Z irskych whisky nelze
nez doporucit produkty palirny Cooley Dis-
tillery, ktera jako jedina v Irsku patfi irskym
majiteldm. Z nabidky vycnivé zejména single
malt Tyrconnell a misena whisky Millars, kte-
ra prekvapi vyraznou cistou chuti. K vyrobée
u nas tolik oblibené irske kavy je pak priimo ur-
¢ena whiskey Killbeggan. Bohuzel s vyrobky
teto firmy se u nas da shledat je velmi, velmi
tezko, ackaliv se radi k naproste Spicce. Z ji-
nych destilerii je doporucovana nejprodava-
néjsi whisky v Irsku Paddy. Co se tyka whisky
z noveho svéta, tak si krome Jacka a Jima
pozornost rozhodnée zaslouzi tifeba bourbon
Makers Mark. Dalsimi vyznamnymi znackami
jsou pak Rebel Yell nebo v dobach prohibice
jako lék prodavany BX bourbon.

SVET A MY

Whisky je celosvétové druhym nejoblibengj-
Sim destilatem a jeji spotreba roste. U te
nejlepsi, skotske, to bylo od prelomu tisici-
leti o celych 40 procent. Jak vyplyva z dat,
ktera zverejnil tydenik The Economist, nej-
vetsim importérem 70cl lahvi whisky je nyni
Francie. Zemé milovnikd vina a Sampariského
meziroéné zvysila svdj dovoz na vyslednych
zhruba 180 miliont lahvi. Druhé misto v im-
portu whisky zaujaly Spojené staty americké

(120 milion(i lahv) a tieti se umistilo Spanél-
sko se zhruba 90 miliony Iahvi. Nemecko je
s necelymi 40 miliony az na devatém miste
tohoto zebricku.

Nejvétsi trhy jsou tedy stale jesté ve Fran-
cii, USA a Spanélsku. Nejrychleji ale v po-
slednich letech rostou trhy skotske v Jizni
Americe. Jednim z ddvodu je napiiklad fakt,
Ze pro rozrastajici se jihoamerickou stiredni
tridu tfeba v Brazili se skotska stala statu-
sovym symbolem. Casto se zde pije s ledem
a kokosovym mlékem.

U nds se rocneé vypije vice nez 2,5 milionu
litrd skotské whisky. Toto mnozstvi odpovi-
déd trfem procentdm z celkového mnozstvi
v Cesku prodanych destilatt. Z téch maji
ale Cesi nejradsji vodku. Vyplyva to ze sta-
tistik spole¢nosti Jan Becher — Karlovarska
Becherovka a. s. DalSi pozice jsou vsak jiz
obsazeny specificky ¢eskymi lihovinami —
horkymi bylinnymi likéry, ovocnymi destilaty
a tuzemakem. Svou roli v oblibenosti jednot-
livych druh lihovin hraje predevsim jejich niz-
&i cena a sila zvyku. Cesi jsou konzervativni
a jen neradi opousteji znacky, na které jsou
zvykli. Nejznamejsi znackou whisky u nas je
Ballantine’s a nejvice se takeé pije - kazda
desata v CR vypita sklenka whisky je pravée
Ballantine’s. Ceskou zvl&tnosti oproti své-
tu je, ze obliba jednotlivych kategorii whisky
se odlisuje podle vékovych skupin. Skotskou
whisky uprednostiiuje stredni, americkou
pak mlada generace, a irskou maji v oblibeé
spotrebitelé vSech vekovych skupin. Zajima-
VEé rovnez je, ze Ballantine’s Finest si stale

PRAVIDLA PRO PRAVOU SKOTSKOU

V roce 2005 vydala Asociace Skotské whisky (the Scotch Whisky Association) nova
pravidla pro pojmenovani druhl Skotské. Zakladni druhy jsou ,obycejnd — jednodruhova®,
(single) a ,vicedruhova" (blended). Single pochazi pouze z jedné destilerie, kdezto blended
je smichana ze dvou i vice druht Skotské whisky.

Zakladni deleni tak je na:

= Single malt — vyrabi se vyhradne z jeémenného sladu, ktery se redi vodou, pomaci
kvasnic se zakvasi a nakonec se destiluje v destilacnim kotli. Na lahvi poté musi
byt uvedeno Single malt, coz znamenad, Ze pochazi z jediné palirny a nemicha se

s ostatnimi.

= Grain whisky — vyrabi se prevazné z nesladovaneho obili, tedy z jeCmene, Zita,
psenice nebo kukurice, a je destilovana ve sloupcovitém patentnim destilacnim
aparatu, jenz umozriuje méné narocny destilacéni proces.

= Vatted nebo Blended malt whisky — Vatted je whisky smichana z minimalné dvou,
Casteji vsak z vice druhl single malt whisek a destilérii. Blended zase obsahuje
obvykle 15—40 rGznych malt whisek a 2—3 grain whisky.

= Blended grain whisky — whisky michana z grain whisek z vice destilérii.

= Blended Scotch whisky — whisky michana ze single malt whisky a grain whisky.

JAK SE PIJE WHISKY?

U nas v restauraci hostovi obvykle pri-
nesou whisky s ledem a dale se na nic
neptaji. Neni to prilis dobré volba: le-
dem prechlazena whisky nevydava sko-
ro zadnou vini, a bez sprévného aroma
je zazitek z whisky polovicni. Mnohem
lepsi je michani whisky s €istou vodou.
V domoviné skotské ji mnohde dodnes-
ka piji zrfedénou citronadou. V dobré
restauraci nebo baru vam podaji ke
sklence dobré whisky i sklenici vychla-
zené minerdlni vody, kterou muZzete
upijet stridaveé s whisky, nebo si napoj
naredit. Takova whisky pdl na pdl s vo-
dou je pry idedl, protoze pri dvacetipro-
centnim obsahu alkoholu se vyborne
uvolfiuje aroma a zazitek z konzumace
je nejlepsi.

silngjsi oblibu ziskava mezi zenami.

Ackoliv v souvislosti s dopady financni kri-
ze doslo k celkovemu poklesu odbytu lihovin
v restauracich a zvySsenému odbytu v malo-
obchodni siti, prodeje Ballantine’s zlstaly
beze zmeny. Ballantine’s tak podle importeé-
rU dokazala, ze neni zbozim sezdnniho cha-
rakteru, a jeji kanzumenti patfi mezi vyznava-
Ge tradi¢nich hodnot. Jde vétsinou o lidi se
stabilnim spolec¢enskym postavenim, kteri se
nezrikaji svych zvykd.

EASY SE MENI
Whisky, napoj, ktery tradicneé popijeli spiSe
tvrdi muzi, si nyni ziskava stale vetsi oblibu
i u Zzen. Podle asociace sdruzujici milovniky
whisky, The Scotch Malt Whisky Society, se
za posledni tri roky zvysil pocet zen pochut-
navajicich si na tomto alkoholickém napaji
dokonce az dvakrat.
Podle prazkumu verejného minéni, ktery
provedla spole¢nost AC Nielsen, zeny pred-
stavuji nejméné 25 procent ,pijakd” skot-
ské whisky v Britanii. Pritom pred par lety
to bylo jen méné nez 10 procent. ,Dulezity
fakt u whisky je, Ze si ji mizete vychutnavat
v rdznych kombinacich a rliznych chutich,”
citoval britsky list The Guardian Campbella
Evanse z Asociace Skotské whisky. ,Mazete
ji mixavat napriklad s nealkoholickymi napaji
jako je cola, nebo si ji dadvat v nejrdznéjsich
koktejlech, toho se lidé drive obavali, dneska
ale jiz mnohem vice experimentuji,’ dodava
Evans.
Podle Roye Lewise ze spolec¢nosti Hebridan
Liguer Company si ,néznejsi ¢ast populace”
také mnohem vice kupuje lahve s whisky pri-
mo v obchodech: ,Zeny tento napoj nakupuji
Gastokrat jako darek, ale zjistili jsme, ze 90
procent z nich si zarover whisky kupuije i pro
svoji vlastni potrebu”.

fav
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JSEM BARMAN,
KTERY CiM DAL

vic

UTIKA DO PRIRODY

PAN MARTIN SMOLNY 0D MALIEKA VYRUSTAL V KUCHARSKE RODINE. | KDYZ
SE KUCHAREM NAKONEC NESTAL, OBOR GASTRONOMIE A POHOSTINSTVi
NEOPUSTIL. DNES VEDE VYHLASENY MARTINI'S BAR V PARDUBICICH. JAKO
BARMAN TOHO DOKAZAL MNOHO. KROME TOHO, ZE JE DNES UZNAVANYM
LEKTOREM, ZAZNAMENAL TAKE VELKY USPECH V MEZINARODNi SOUTEZI
FINLANDIA CUP, KDE V ROCE 2002 OBSADIL DRUHE MiSTO. TO MU ZAJISTILO
MNOHO NOVYCH KONTAKTU A OTEVRELO OBZORY. MARTIN SMOLNY
VSAK ZUSTAVA PARDUBICKYM PATRIOTEM A PATRi K TE VZACNE SKUPINE

MESTO.

Jak jste se viilbec dostal k barmanskému Femes-
lu?

Moaji rodice i bratr jsou absolventi hotelovych skol
- co jiného zbyvalo mn&?. Ne, tak to nebylo. Udél
déti ,hospodskych” je vyrlstat tam, kde pracuji je-
jich rodice a tak ja, abych vidél otce, musel jsem za
nim chodit do restaurace. Ve svych péti letech jsem
udajné vyrobil svlj prvni cocktail v plechovce od
holandskeho kakaa (sirup, néjaky dzus a sodovkul.
Tomu vytvoru jsem vymyslel nazev Grosak. Je zaji-
mave, Ze jsem zatim tento nazev nepouzil pro zadny
ze svych soutéznich koktejll. Asi je souzen pro ten
Uplné posledni (smich). Poprvé jsem k originalnimu
gejkru pricichl v hotelu Cernigov v Hradci Kralové.

Vas bar je v elitni skupiné Partner’s Bar CBA. Co
pro vas toto ocenéni znamena?

Musim priznat, Ze tato otdzka ve mné vyvoléva raz-
né odpovedi. Zazil jsem to na letosni ¢lenské schizi
CBA v Praze. Vse, co se tyka barmanstvi, se toci
jen a jen kolem Prahy. Praha je proste v centru za-
jmu barmant i hostG. Ostatni bary jsou jen malym
dopliikem v asociaci Partner’'s Bar, ale rozhodné
tam maji také nezastupitelné misto. Je v poradku,
Ze jsou rozesety po celé republice, alespori si hosté
mohou zajit i v mensich méstech na vynikajici a hlav-
né nové trendy cocktaily. Snad ten ¢as prijde, kdy
CBA i hosté uznaji, Ze i v malém mésteé jsou bary na
urovni a maji co nabidnout.

V roce 1996 jste zalozil harmanskou skolu a jste
zakladajicim élenem lektorské skupiny CBA, jako
jeden z velmi vytéZovanych lektori. Jaké mate
zkuSenosti se svymi studenty? Jak jsme na tom
s vychovou novych talentu?

Nechci tady vyjmenovavat Uspésné absolventy své
barmanskeé skaly, jelikoz to je hlavné jejich pile, pra-
ce a talent, Ze jsou dnes Uspésni a znami v oboru.
Sleduji je a mam z nich velkou radost! Ja mél jen to
&tésti, ze jsem byl jejich prvni lektor. Clovék, ktery
to chce nékam dotdhnout, by se mél Fidit citatem:
.Spatny zak je ten, ktery neprevysuje svého udite-
le."

V MARTINI'S mam jednoho barmana, ktery u me
zacinal, kdyz byl jesteé na skole, jako Commi de Bar
(barmantv pomocnik, mladsi barman, pozn. red.)
a nyni je na postu Chef Barmana. Takovych je v na-
Sem regionu velmi malo. Jsem ale opravdu réad, ze
o obor a hlavné o barmanské kurzy je stéle zajem,
protoze si myslim, Ze pravé tyto kurzy absolventi
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odbornych skol pIné vyuziji v praxi. Vzdyt
v kurzech se neuci jen michat, ale take zbo-
ziznalstvi.

Co povazujete za svij nejvétsi profesni
uspéch?

Zde musim rozdélit svij profesni Uspéch do
ti bodl. Hlavnim je MARTINI'S BAR. Tady si
cenim toho, ze si lidé zvykaji pit tzv. MARTI-
NI'S cocktaily a ze jsme v regionu stale ten
bar, ktery ma nejvétsi a nejkvalitnéjsi nabidku
cocktaild. Druhy bod byly soutéze. Zde jsem
se stal v ,barvach” Finlandia Vodky v roce
2002 vicemistrem sveta Finlandia Cup.
A tretim bodem je lektorstvi. Mam velkou ra-
dost, ze o kurzy vedené moji oscbou je velky
zajem a hlavné Ze jsou absolventi spokojeni
s vyukou. Vyjadruji to ve svém hodnoceni po
zakoncéeni kurzu. Toho si opravdu velmi va-
zim!

Co pro vas konkrétné znamenal zminény
uspéch v podobé titulu vicemistra svéta
v soutézi Finlandia Cup z roku 2002? Co
vam tato soutéz dala?

Samotny titul mi dal hned po soutézi mno-
ho nabidek na cateringovou ¢innost a hodnée
krasnych akci. Hlavnée firmée Alkometa (Brown
Forman) vdécim za akce napf. na Lanzarote,
ve Finsku apod. Samotna soutéz ve Finsku
mi dala hlavné vztah k této zemi. Musim
rict, Zze Finsko a Finy mam opravdu velmi rad
a upfimne jsem jim moc fandil k ziskani titulu
mistra svéta v hokeji 2011. Ale samozrejmé
az poté, co jsme ho nemohli ziskat my, to je
jasné (smich).

Ve vasi nabidce mate i mnoho nealkoholic-
kych drinki. SlySel jsem, Ze se v posledni
dobé stavaji trendem. Najdou se mezi nimi
néjaké, které vylozené fréi?

Tento trend velmi rad propaguji uz od mého
navratu z Némecka. Tam byly nealkoholické

drinky popularni jiz v roce 1991. A v nasem
baru se o tak rozsahlou nabidku zaslouzila
prevazneé manzelka, ktera je ma velmi rada.
Pokud jde o chut, tak prevazuji lehce horko-
kyselé a osveézujici chuté. U nds v MARTINI'S
jsou ve velké oblibé Virgin Mojito Razz, Ma-
layen drink, Hawaiian Wave, Lemon Squash,
Soft Molotov atd.

Pokud skuteéné vzrista poptavka po ne-
alkoholickych drincich, co myslite, Zze to
znamena? Piji snad lidé méné alkohol, nebo
si spiSe nyni do bari nachazeji cestu i za-
kaznici, ktefi sem drive nechodili?

Oblibu v piti soft — virgin cocktaild vidim pre-
vazné v tom, Ze nasi hosté stdle vice jezdi
autem, maji dllezitd obchodni jednani apod.
Chtéji mit ,Cistou” hlavu a téch jednodu-
chych nealkoholickych ndpojl jsou jiz prepiti.
Sam hodné jezdim autem, a proto jsem velky
konzument dobrych soft drinkd. Réd si dam
i dobry Milk Shake.

Jak jsou na tom vubec soucéasni navstévni-
ci bari? Zkouseji nové véci a chuté, nebo
se spiSe priklanéji ke klasice (Mojito, Sex
on the Beach, Pina Colada,...)?

\/ Praze asi zkouSeji novinky, ale v mensim
meésté byvaji hosté velmi konzervativni. Po-
kazdé, kdyz privezeme odnékud néjakou no-
vinku, tak proddme par porci a pak se hosté
stejné vrati k osvédéenym cocktaildm. Je to
boj, ale my to nevzdavame a stale se pokou-
Sime vymyslet a nabizet néco noveho.

Do vasi nabidky koktejlu zarazujete i né-
které napady vasich kolegi, se kterymi
jste mél moZnost setkat se na ruznych
konferencich. Jak moc jsou pro vas tyto
akce diilezité?

Ddlezité je asi trosku silné slovo. Spige to je
mild konfrontace s jinymi partnerskymi bary,
a pokud se objevi cocktail, ktery nam oprav-

du chutna a ve kterém vidime prinos pro nas
bar, tak ho zaradime do nabidky, samoziejme
po konzultaci s prislusnym barem.

Mate se viibec jesté stale co uéit, napr. od
vasich kolegui? Zaujal vas v posledni dohé
néjaky zajimavy recept na drink, ktery sto-
ji za to ochutnat?

Clovék, a hlavné barman, se ma stale co
ucit. Hlavneé v posledni dobe je toho stale
vice. Nové produkty, nové zplsoby michani,
molekuldrni mixologie apod. Rad se zUcast-
fuji riznych seminard (pokud mi to tedy cas
dovoli). Drink, ktery mé v posledni dobe fakt
zaujal a ktery jsme se svolenim majitele baru
zaradili i do nasi nabidky, je cocktail PEN-
TANGELLI z TRETTER'S NEW YORK BAR
v Praze.

»Spatny 24k je ten,
ktery neprevysuje svého
ucitele.

k uspésSnému provozovani baru?
Podle toho, co si kdo predstavuje pod slo-
vem uspech. Jestli chce penize a slavu...
(smich). V mém piipadé vidim za nejddlezi-
tejsi pevne, velmi tolerantni rodinné zazemi.
Ja jsem opét ,omladl” pred cca B lety, kdy
se mi narodil syn, a od té doby se mi hod-
né zmenily zivotni hodnoty. Velmi ddlezité je
take mit kvalitni pracovni tym, ktery v MAR-
TINI'S mam, a poté velké Stésti na okolnosti
spojené s podnikanim.
Deékuji za rozhovor
Jakub Havel

Kdo je Martin
Smolny?

Vek: 47 let

Konicky: chalupareni, jizda na kole,
sjezdove lyzovani

Motto: ,,Neodvazit se je osudné.”
Oblibené jidlo: svitkova na smetang,
knedlo — vepro — zelo,

biftek — medium

Oblibeny drink: Gimlet, Arctic Rose,
Cranpiroska
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KOKTEJ SHIRLEY TEMPLE

Ano, také v pripadé nealkoholickych drinkd se obéas pouzivaji jména skute¢nych osobnosti. Jeden
z nejznamejsich virgin koktejld se jmenuje Shirley Temple. Shirley Temple byla americka détska filmova
hvezda z tricatych let a take pozdejsSi politicka. Napoj s jejim jménem ji poprve pripravil neznamy barman
hollywoodského podniku Chasen’s. Tento drink je namichan ze dvou tretin velmi slabého zézvorového piva
(Ginger ale) a jedné tretiny pomerancového dzusu. Je zastiiknuty trochou grenadiny (mdzeme nahradit
jahodovym sirupem) a ozdoben tifesni maraskino. Misto pomeranc¢ového dzusu se dnes také ¢asto pouziva
citronova limonada (Sprite, 7up). Velmi podobnym drinkem je i Roy Rogers, jehoz zakladni slozkou je zase

Cola.
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SOFT
DRINKY
DOBYVAUJI
BARY

Jednim z nejvétsich trendd soudasné doby je bez
pochyby zdravy Zivotni styl. S tim souvisi i zmeény
k lepsimu ve stravovacich navycich i pitném rezi-
mu. V potraveé davame stale vice prednost kva-
litnim biopotravinam, a co se tyce piti alkoholu,
snazime se pit umirnéngji a vice s rozumem. Jen
malo véci je dnes vétsim spolecenskym faux pas,
nez cloveék v podrouseném stavu. Tato vyvojova
tendence samozrejme otvira dvere siroké nabid-
ce nealkoholickych drink$ a koktejld, které dnes
priedstavuji zajimavou alternativu i pro mnoho za-
kaznikd bard.

Vybér takzvanych mocktaild je v soutasné dobé obrovsky. Podniky
nemohou zaostat za konkurenci a predhangji se v nabidkach. V list-
cich vetsiny z nich se dnes bézné objevuji ,odlehé¢ene” neboli soft
Gi virgin verze klasickych alkoholickych drink(. Objednévka napriklad
Virgin Mojita je dnes naprosto béznou zalezitosti a zaddného barmana
nezaskaoci. Nealkoholické koktejly jsou brany stale vice vazné.

Zajem o soft drinky zaznamenavame v posledni dobé i diky tomu, Ze
zékazniky trochu omrzely klasicke nealkoholické napoje jako Cola ci
Sprite. Ty si mohou dat, koneckonct, i doma. ,Nasi hosté jsou téch
jednoduchych nealkoholickych napoju jiz piepiti,” komentuje soucasny
trend Martin Smolny, majitel pardubického MARTINI'S BARU a uzna-
vany barman. Samozrejmeé dodava, Ze lidé dnes vice jezdi na party au-
tem nebo mivaji druhy den obchodni jednéni apod. Sam ve svém baru
proto také nabizi Sirokou Skalu soft drink(. V posledni dobé virgin
koktejly ale preferuji i lideé, ktefi zrovna nepotrebuji byt fit na zitrejsi
schdizku a ani nutné nemusi odridit cestu domu. Sofistikované koktejly
z ¢erstvych ovocnych ¢i zeleninovych $tav jsou povzbuzujici vitamino-
vou bombou, kterd jim vecer doda spoustu energie.
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V KURZU JSOU HORKO — KYSELE CHUTE

Podobné jako v moderni gastronomii, i v otdzce ndpojl je tieba posouvat se stale dal,
a ani virgin cocktaily nejsou vyjimkou. ,Pokud jde o chut, prevazuji osveézujici a lehce
horko — kyselé. U nas v MARTINI'S jsou ve velké oblibé Virgin Mojito Razz, Malayen
drink, Hawaiian Wave, Lemon Squash, Soft Molotov atd.”, fikd Martin Smolny. Ve svych
soft-drincich velmi rad pouziva napriklad citrénovou s$tavu, kterd doda vyslednému napaji
osvezujici kyselost a zaroven z néj délad skute¢nou zasobarnu vitaminu C.

Na nealkoholické drinky Ize pouZzit vétSinu ovoce, jak sezénni doméci (hapi. borlvky,
hrusky, jablka, jahody, broskve, maliny, ¢erveny rybiz), tak i exotické (napf. ananas,
maracuja, papaja, mango, banan, limetka). Hodi se vSak i zelenina (napf. rajce, celer,
okurka, paprika). Takze moznosti k experimentovani a hledani skvélych chuti je nekonec-
né mnoho.

NEALKO KOKTEJLY ZAJiMAJIi | VYZNAMNE SPONZORY
Trend nealkoholickych drinkd uz nabiré vysoké obrétky a to hlavné v zahranici. Na toto
téma se také poradaji barmanské soutéze. Jednou z nich byl i neddvno prob&hnuvsi
Mattoni Grand Drink, ktery minuly rok ziskal dokonce oficidlni status mistrovstvi svéta.
Sponzorem akce je vyrobce znameé ceské mineralky, ktery soutéz kazdoroc¢né dotuje
stédrymi odménami pro ty nejkreativnéjsi mistry sejkrl. Pokazdé tak prildkd svétovou
barmanskou Spicku. Vysledkem jsou napoje, ktere delikatnosti dostanou i otrlé vy sa-
lonG. Na minulém mistrovstvi v roce 2010 nechybéli jak reprezentanti evropskych bar-
manskych velmaoci, tak i zadstupci tak vzdalenych zemi jako Brazilie ¢i Arménie. Soudé dle
receptur soutéznich koktejld jsou v soucasné dobé v téch nejlepsich podnicich trendem
ovocné drinky ochucené zeleninou ¢i orientalnim chilli. V soutézi se ale objevily i velice
specifické koktejly na bazi Servené repy &i lékorice. Cesky zastupce Petr Vopalensky zde
minuly rok soutézil s originalnim koktejlem, kde se snoubily chute ceske prirody: bezinky,
brusinky, levandule a fialky. ,V sou¢asnosti se v dobrych barech uz upousti od jedovaté
barevnych koktejli. Trendem je spiSe navrat ke korfendim. K autentickym prirodnim sloz-
kam, nejlépe mistné dostupnym, podobné jako je tomu v gastronomii,” Fika Vopalensky.
S jeho netradi¢nim koktejlem se dostal az do semifinale.
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MALAYEN DRINK

pripravil: MARTINI'S BAR, Pardubice

2 cl Blue Curacao Routin 1883 sirup,
10 cl Ananasovy juice

5cl Grapefruitovy Pink juice

5cl Bitter Lemon na doliti

Michaci médium: sejkr

Dekorace: vyse¢ ananasu, Physalis, listek
ananasu

Cerstvou kohoutkovou?

Staci rict!

Skvéla obsluha, prijemné
prostredi, znamenité menu...

Jiste. Ale co voda? Zapojte se i vy mezi restaurace, které
svym hosttim serviruji na stil cerstvou kohoutkovou vodu.

Veolia Voda vas podpofi. Vénuje vam karafy od designéra
Daniela Pirsce, aby cerstva voda nejen skvéle chutnala,
ale i dobfe vypadala. Bud’te svétovi, lidé to oceni.

Vice na:

www.kohoutkova.cz

-

VEOLIA VODA CESKA REPUBLIKA, a.s.
., veolla@vef)llavoda.cz s tel.: 222 321 948
www.veoliavoda.cz ..
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SOFT VIOLOTOV :
(MARTNI‘'S BAR)

pripravil: MARTINI'S BAR, Pardubice

: 2l Passion Routin 1883 sirup
. 2cl Citrénova stava

104l Green Apple Pfanner juice
: 10 cl Bitter Lemon na doliti

Michaci médium: Sejkr .
Sklo: Pifa Glass .
Dekorace: Canteloupe meloun, Physalis .

PSYCHOLOGICKY FAKTOR ABSTINENCE

Mdze to znit ponékud prehnang, ale je dulezité si uvédomit, Ze piti soft drinkd ma i do
jisté miry psychologicky vyznam. Host v baru, jenz pije Colu ¢i mineralku, je okamzi-
té rozpoznatelny, zatimco mocktail od alkoholického drinku prakticky poznat nelze.
Zakaznik se tedy zadnym zplsobem nevylucuje ze skupiny a maze predejit nékdy do-
térnym dotazim na ddvod jeho abstinence. Toto ma pak samoziejmé dalsi vliv na to,
nakolik prijemné se navstevnik v baru citi. Sprévny barman by se naproti tomu mél
sam pokusit nabidnout zakaznikovi s abstinen¢ni tendenci néco ze sveé nabidky téchto
drinka.

MOCKTAILY JAKO BYZNYS BUDOUCNOSTI
Fakt, Zze soft drinky predstavuji obrovsky potencidl, si uvédomuje stale vice a vice
lidi z oboru. Na zapadé se na toto téma poradd mnoho konferenci a prehlidek, kde
se f'esi zejmeéna otazky, jak vzrlstajici poptavku a postupné se ménici zvyky co nejlé-
pe vyuzit. Velkou moznost pro restaurace predstavuji nealkoholické drinky podavané
v pribéhu dne ¢i pri obédé, kdy se bézné lidé alkoholu Ucelové vyhybaji. Americky
beverage specialista Robert Plotkin situaci shrnuje: ,Témér 50 procent lidi, kter'i jdou
do restaurace, tam nejdou za Ucelem pit alkohol. Trh nealko ndpoji roste a pritom
stale neni plné uspokojovan.” Plotkin dale kritizuje dosavadni pristup podnikl k této
specificke kategorii: ,Nealkoholickeé drinky velice ¢asto trpi tim, Ze jsou odsouvany na
druhou kolej a neni jim vénovana ze strany podnikd takové pozornost, a to i z hlediska
surovin a zpracovani. Takze o né pak ani zakaznici nemaji takovy zajem.” Odbornik
zéroven doporucuje velmi omezit nabidku nealkoholickych drink( tieba na tri, ale o to
vice jim pridat na exkluzivité a naucit je zakazniky pit. Ve svém marketingovém pojeti
dochazi dokonce k samotnému terminu ,,nealkoholické” napoje a k tomu, jaké konotace
vyvolava. Dle jeho nazoru by se tento termin vibec nemél pouzivat, nebot vzbuzuje
nezadouci pocity urcitého odpirani si néceho dobrého. Takze vice vyuzivat terminy
soft, virgin ¢i mocktail.
| v tomto odvetvi zkratka plati marketingove zakony jako ve vSech ostatnich oborech,
a ten, kdo se jimi neffidi, nemuze byt lepsi nez konkurence, kterd pro svoje produkty
a jejich propagaci udéla vsechno.

Jakub Havel

Novy projekt Centraly cestovniho ruchu - Jizni Morava

KOMUNIKUJICI MISTO

evropsky
socialni
fondvCR EVROPSKA UNIE

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

-

DalSim vzdélavanim k rozvoji cestovniho ruchu
v Jihomoravském kraji

VZDELAVACI PROGRAM:
= Udrzitelny cestovni ruch
= Standardy kvality sluzeb a zakladni komunika¢ni postupy
= Multikulturni komunikace v provozu sluzeb cestovniho ruchu
- Rizeni a rozvoj provozi sluzeb cestovniho ruchu

Vice informaci najdete na
WWW.CCPrjm.cz

— .
*t* k* R
x . W
* *
* ok I Jihomoravsky kraj 20¢

.
MINISTERSTVO SKOLSTVI OP Vzdélavani 2 a® institute
MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost -

hospitality

40 K3l BARMANU

(

centrila
cestovniho ruchu

Jizni Morava
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Juan Pablo Santiago,
Mistr svéta ve flairu z Uruguaye

BARMAN SE
MUSIi SNAZIT
O ORIGINALITU

(@] tom, ze profesionalnim
barmanem se nestanete pres
noc, ze je zapotrebi mnoho pile
a soustredeéni, jsme hovorili
s mistrem sveta ve flairu Juanem
Pablem Santiagem z Uruguaye,
ktery poskytl casopisu Svéet
barmand exkluzivni rozhovor.

Jste mistrem svéta ve flairu — vénoval
jste pripravé hodné éasu?

MEel jsem moznost reprezentovat svou zemi
na turnaji svétové barmanské asociace
IBA World Cocktail Competition v Singapu-
ru 2010. Jel jsem tam s velkymi nadejemi
a ocekavanim. Diky velkému Usili a poctivemu
tréninku jsem zde zvitézil a kone¢né se stal
mistrem sveta ve flairu.

Mohl byste kratce popsat podnik, kde nyni
pracujete?

Prace flairového barmana je tady v Uruguayi
velmi cenéna. Behem hlavniho obdobi pracuji
jako barman v hotelu a casinu Conrad re-
sort. Mimo sezdnu se vénuji vlastnimu pod-
niku Instinctive Flair, ktery se specializuje
na flair show. Vice informaci naleznete na
webu: www.instinctiveflair.com.

Mél jste moznost sledovat um ceskych
barmani. Jak byste ohodnotil jejich doved-
nosti?

Libi se mi jejich prace jak na soutezich, tak
i v barech. Kazdy z nich ma svdj styl a origi-
nalitu, coz z koktejloveho barmana déla pro-
fesionala.

Jaké vlastnosti by mél mit Gspésny bar-
man?
Myslim, Ze je velmi dilezité mit réd svoji pra-

Oficialni tasopis Ceské barmanské asociace

ci. Pak uz zalezi na kazdém, kolik ¢asu vénu-
je cviceni, studiu nebo zdokonalovani toho,
co dela. Barman se musi snazit o originali-
tu a sam sebe povzbuzovat, aby to dotahl
dal! Vsichni mdzeme dosahnout Uspéchu za
barem, zalezi jen na nds. Myslim, Ze uz jen
pouhy fakt byt fair bartenderem je Uspéch,
protoze miluji to, co délam.

Kdo je podle vas osobnosti mezi barmany?
Kazdy koktejlovy barman je osobity — nelze
jmenovat pouze jedncho. V jedné véci jsme
vsichni stejni, a sice, ze se snazime preko-
navat sami sebe. Kazdy den poskytujeme
ty nejlepsi sluzby a show pro nase klienty.
Pokud néktery z nich pochvali nase koktejly,
napliiuje nas to steéstim a pychou.
Dékujeme za rozhovor
Jarka Chuda a Ales Svojanavsky

WWW.GASTRO-HOTEL.CZ

Kdo je Juan Pablo
Santiago?

Vek: 26 let (2. ¢ervna 1985)

Vzdélani: stifedoskolske,
barmansky a flair kurz

Oceneéni:

3 x mistr barmanské soutéze ve
flairu z Uruguaye v letech 2006,
2008, 2009

2 x mistr barmanské soutéze ve flairu
z Jizni Ameriky v letech 2007, 2008

Svéetovy mistr ve flairu,
IBA Némecko 2009

Sveétovy mistr ve flairu,
IBA Singapur 2010

Profese: flair barman

Zaliby: mnoho hodin denné trénuji
flair a hraji fotbal

Zivotni motto: ,Uspéch je v nés,
zalezi pouze na nas"

Oblibeny drink: Fernet s colou - jemny,
zadny dryak
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Novy projekt nauci lidi
mixovat koktejly doma

O tom, zZe i bez barmanskych zkuSenosti a zvlastniho vybaveni Ize
mixovat chutné koktejly také v domacich podminkach, chtéji za-
jemce o dobré piti presvédéit tvirci novych internetovych stranek
www.mixnito.cz. ,Zakladem, ktery urcuje chut, je lahev kvalitniho
alkoholu. Jinak mGze stacit bézné kuchyriské vybaveni, které mame
doma, a vyuziti sezénnich surovin, které jsou zrovna k mani — ovoce,
zelenina a bylinky,” ekl novinarim tvirce projektu Dan Syrovy.

,Sice je spousta gurmanskych webd a stranek pro profesionaini bar-
many, ale pro domaci michani zadné pouzitelné informace na inter-
netu nenajdete,” prohlasil Syrovy. ProtoZze mu takovy web chybél,
vytvoril si ho sam. Publikoval na ném péetadvacet nové vymyslenych
receptd, dalsi hodld postupné pridavat.

Lidé, kteri si doma chtéji namichat kvalitni koktejl, by meli zejména
drzet sedmi zakladnich zasad: jednoduchost pripravy, dostupnost
inspirace, rychlost a zejména zabava pri priprave.

,Nejde o to, pomerovat se s barmany, protoze ti vzdy udélaji dobry
koktejl. Jde o to, naucit se metodu pripravy kokteijld, které si cloveék
v baru nekoupi a udéla si je s béznym kuchyriskym vybavenim,” pro-
hlasil Syrovy.

K pripravé koktejld staci obycejny kuchyrisky mixér; kdo ho nema,
mUZze pouzit uzaviratelnou pdllitrovou zavarovaci sklenici. Dalsi dile-
zitou pomUckou je ditevéné drtitko na ovoce a suroviny za par desitek
korun. Potom je tfeba drceny led; Ize koupit tfeba u benzinovych
pump nebo si ho pri pripravé koktejld mizete sami rozdrtit zabaleny
do utérky.

Kromé kvalitniho alkoholu jsou dulezité zejména Cerstvé suroviny;
praveé ty jsou pri domacim michani nejvetsi prednosti. ,V barech ob-
vykle nic takového nemaji, protoze by jim dlouho nevydrzely,” vysvetlil
Syrovy. V receptu podle néj neni dilezité presné odvézeni ingredien-
ci. ,Kdyz mate maliny, tak je klidné mizete pouzit misto jahod. Treba
rumu do sklenice nemusite nalit pfesné tifi ,panaky’, staci si to odme-
Fit podle vlastniho palce. Ddlezitéd pro chut je i improvizace,” mini.
Priprava koktejlti je podle Syrového v Cesku stéle v plenkach, protoze
zde neméd tradici. ,Za komunistd se michaly jenom v hotelich, kam
bézny smrtelnik nesel,” dodal. Podobné jako si podle ngj nasla cestu
k lidem dobréa gastronomie prostiednictvim televiznich poradd a zna-
mych kucharld i rdznych celebrit, lidé se uz uci rozeznavat i dobré
a Spatné koktejly. A vidi v nich velky potencidl, aby se je také sami
naucili michat.

Nejfotogenictéjsi
barmankou CR se stala
Martina Novackova

VV sobotu 28. kvétna 2011 byl v Micovne
Prazského hradu v rémci barmanské show
Prague Food Festivalu historicky poprve vyhlasen
barmankou se stala Martina Novackova z Jet
| Set Caffe v Ostravé, ktera ziskala na internetu
s nejvétsi pocet hlasd. Celkem pro ni hlasovalo
225 z 767 platné hlasujicich.

Jenom Spanélé pry
dovedou ten spravny gin
s tonikem

Cinorody Madrid svétové proslavila kultura tapas, coz jsou riizné
drobnistky k jidlu servirované k vinu nebo pivu. Kdyz se ale ¢lovék
ponori hloubéji do gastronomie, zjisti, Ze pri kazdodennim stolovani
ma své nezastupitelné misto i tvrdy alkohol. Samozi'ejmé, ze neni
rec¢ o sangrii, kterou vyhledavaji turisté, ale o ginu s tonikem.

Gin s tonikem jako michany ndpoj Ize potkat v Madridu nejcasteéji.
Dokonce i v malinkatych lidovych hosptdkéch nabizeji osm az 15
rtiznych druhd ginu, v barech je pak tato nabidka zcela obvykla.
.Jenom Spanélé uméji spravné udélat gin s tonikem,” tvrdi Alexandre
Gabriel, prezident spole¢nosti Goghac-Ferrand, do jejihoz portfolia
patri i firma Citadelle Gin, jednicka na Spanelskem trhu.

Spanélsky gin s tonikem se ovSem ponékud lisi od drinku, ktery
obchodni cestujici znaji z domova. Predevsim zapomerite na vytahlou
uzkou rovnou sklenici typu Collins. Misto ni se pouziva siroky velky
pohar nebo velka sklenice na ¢ervené vino, kterd mdaze byt zkraslena
ovocem se spetkami skorice nebo muskatu.

A jak tedy vypada podle Gabriela spravny Spanélsky gin s tonikem?
Potrebujeme asi 30 gram( ginu Citadelle, dvé deci toniku Fever Tree,
Spetku citronu nebo citronové kiry, nastrouhany muskatovy orisek
a badyan nebo kousek skorice. Ve velké sklenici rozmichame gin,
tonik a led. Citronovou kdru nasypeme navrch. Ozdobime korenim
a normalne pijeme, nikdy nepouzivame brcko.

Je vasi prioritou
spokojeny zakaznik?

e /‘ )

aktualni informace z oboru
vstup na seminare a Skoleni
vycvik zaméstnanci

ucast na prestiznich soutézich
nové obchodni partnery
moznost zviditelnéni

Ceskd barmanska asociace

Simatkova 1361/147, 628 00 Brno-Ligei
gsm: 777 628 333, email: info@cbhanet.cz
www.cbanet.cz
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